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Gott spricht: 

KOMMT: Neuer Chor im CVJM Nürnberg (S.  13)

LÄUFT: Unsere Angebote (ab S.  24)

ERLEBT: Burgfest (S. 56)



INHALT
	 04	 KOMMT
	 06	 Bereichsgottesdienst
		  Startertag
		  Just Worship
	 07	 Familien-Bereichs-		
		  wochenende
		  Kinderpowertage
	 08	 Weintasting
		  Familien-Konzert
	 09	 Abendmahlsfeier
		  AG-Tagung
		  Hörendes Gebet
	 10	 Ostertagung
		  Freundestag des 
		  CVJM Bayern
	 11	 Lichtblick-Gottesdienste
		  Tagesausflug	
	 12	 Kostbar
		  Praystival
	 13	 Spotlight
		  Neuer Chor im 
		  CVJM Nürnberg
	 14	 Freizeiten 

	 23	 LÄUFT
	 24	 Kinder
	 26	 Jugendliche
	 28	 18plus
	 30	 Familien
	 32	 Mittendrin
	 34	 Menschen in der  
		  zweiten Lebenshälfte
	 40	 Interkulturell
	 42	 International/Sport
	 43	 Alle Generationen
	 44	� Mitarbeiter- 

gemeinschaft

	 60	 SONSTIGES
	 58	 Herzlichen Glückwunsch
	 59	 Infos aus dem CVJM
		  Danke an alle Förderer
	 60	 Wochenprogramm
	 61	 Ansprechpartner	

	 16	 ALLES NEU
	 16	 Siehe, ich mache
		  alles neu!

	 47	 ERLEBT
	 48	 Vater-Kind-Wochenende 
		  Familienfreizeit
	 49	 Kinderabenteuertage
		  Jugendfreizeit
	 50	 Urlaub Zuhause 2025 
		  Die letzte Reise 
	 51	 Memorium
		  Tagesfahrt
	 52	 Weltseniorentag
		  Graue Couch
	 53	 Herbsttagung 2025
		  Happy Kids
	 54	 25 Jahre im Dienst
		  Buß- und Bettag
	 55	 Just Worship
		  Singen, Tanzen, Lobpreis! 
	 56	 Burgfest
		  Basisschulung
	 57	 Adventsfeier
		  CVJM Gostenhof



leben. Das Neue Gottes beginnt nicht erst irgend-
wann, sondern kann schon jetzt sichtbar werden: 
in innerer und äußerer Heilung, in neuer Hoff-
nung, in Schritten aufeinander zu. 

Wenn ich mir einen CVJM vorstelle, in dem wirk-
lich „alles neu“ ist, sehe ich nicht zuerst renovierte 
Räume. Ich sehe einen Hoffnungsort für unsere 
Stadt und die Menschen darin: 
einen CVJM, der eine Reich-Gottes-Kultur lebt; 
einen Ort, an dem Menschen sich angenommen 
fühlen und in Jüngerschaft wachsen – hin zu den 
Füßen von Jesus; einen CVJM, der mutig neue 
Wege geht, der „jesusmäßig“ wird und nach Jesus 
schmeckt. Einen CVJM, in den Menschen hinein-
kommen und sagen: „Das ist ein Ort, an dem Gott 
erfahrbar wird.“ 

Oliver Mally

Diese Jahreslosung scheint wie für unseren CVJM 
gemacht. Seit rund einem halben Jahr wird bei uns 
gebohrt und gehämmert, werden alte Türen und 
Mauern entfernt und Neues entsteht. Noch lässt 
sich das Endergebnis nur erahnen, aber Schritt für 
Schritt wird vieles in unserem Haus neu. Deshalb 
widmen wir unseren Thementeil in diesem Heft 
dem Umbau. Bilder zeigen die enorme Arbeit der 
vergangenen Monate, und unser Spendenbarome-
ter macht deutlich, welch großer Kraftakt es bleibt, 
die Umbaukosten zu tragen. 

Ja, wir freuen uns auf neue, helle Räume, moderne 
Technik und mehr Sicherheit im Brandfall. Und 
doch ist das alles zunächst nur eine äußere Bau-
stelle. Denn was nützen neue Räume, wenn wir sie 
nicht mit Leben füllen? Und was nützt ein gefüllter 
Raum, wenn Herzen leer bleiben? 

Wenn Gott in der Offenbarung sagt: „Siehe, ich 
mache alles neu“, dann ist das DIE Perspektive, 
die wir in einer herausfordernden Zeit brauchen. 
Und doch klingt dieser Satz manchmal fast zu ein-
fach – wie ein frommer Kalenderspruch, der alle 
Probleme wegzaubert. Aber wir wissen: Beziehun-
gen können zerbrechen, Hoffnungen zerplatzen, 
Krankheit kann bleiben und Perspektiven können 
fehlen. Gerade deshalb möchte ich die Zusage aus 
Offenbarung 21 zuerst für mein eigenes Herz und 
dann für unseren CVJM hören. Wir haben einen 
Gott, der mit uns durchs Tal geht – durch Zer-
bruch, Enttäuschung und Fragen. Und doch dür-
fen wir als Christen aus der Ewigkeitsperspektive 
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KOMMT



Unser Bereich startet mit einem gemeinsamen 
Gottesdienst in das Jahr 2026. Neben einer Zeit 
des Lobpreises wird uns Peter Scharrer die neue 
Jahreslosung aus Offenbarung 21,5 „Gott spricht: 
Siehe, ich mache alles neu!“ auslegen. Anschlie-
ßend wollen wir gemeinsam das Abendmahl  
feiern und gestärkt in das neue Jahr star-
ten. Herzliche Einladung. 
 
Wer: Erwachsene und Senioren  
Wann: 08.01. um 15.00 Uhr  
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6  
Kontakt: Ebi Walther, Tel 0911–206 29 29,  
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de
 

An unserem Startertag wollen wir uns beson-
ders Zeit nehmen, um dich im CVJM herzlich 
willkommen zu heißen und einen Raum schaf-
fen, in dem wir dich und du uns kennenlernen 
kannst. Egal ob du ganz neu bist oder schon das 
ein oder andere Mal im CVJM warst. Sei herz-
lich willkommen! 
An einem Nachmittag wollen wir dir einen Ein-
blick in unser Haus, unsere Vereinsstrukturen 
und Arbeitsbereiche geben und besonders, für 
was unser Herz als Gemeinschaft schlägt und 
wie du Teil davon sein kannst. 

Wer: Alle am CVJM Interessierte
Wann: Sonntag, 01.02., 12:30 Uhr–16:00 Uhr 
(im Anschluss an den Lichtblick-Gottesdienst). 
Wir starten mit einem gemeinsamen Mittag-
essen. 
Kontakt: Oliver Mally, Tel. 0911 – 206 29 22, 
oliver.mally@cvjm-nuernberg.de 

BEREICHSGOTTES- 
DIENST 
LEBEN:ERFAHREN

STARTERTAG  
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JUST WORSHIP  
MEETS BAYERN AG
Der Bereich „Junge Erwachsene“ im CVJM lädt 
dich herzlich zu einem besonderen Abend ein, an 
dem nur eines im Mittelpunkt steht: Jesus. Wir 
wollen gemeinsam Lobpreis feiern, unseren Alltag 
hinter uns lassen und Raum schaffen, in dem wir 
Gott begegnen können. 
Diesmal ist es nicht nur ein Abend für unseren 
CVJM: Auch Menschen aus anderen Vereinen der 
Bayern AG sind mit dabei. Schon vor dem Event 
wird es eine offene Begegnungszeit geben – eine 
Gelegenheit, neue Leute kennenzulernen, Bezie-
hungen zu vertiefen und unsere gemeinsame Lei-
denschaft zu teilen. 
Ob du regelmäßig im Lobpreis unterwegs bist oder 
einfach neu hineinschnuppern möchtest – du bist 
herzlich eingeladen. Komm, wie du bist und bring 
deine Freunde mit. 
Wir freuen uns auf einen Abend voller Worship, 
Gemeinschaft und neuer geistlicher Impulse. 
 
Wann: Samstag, 31.01., 19:00 Uhr (Begegnungs-
treffen mit Bayern AG bereits gegen 16:00 Uhr) 
Weitere Termine: 19.03. und 18.04. 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 
Kontakt: ben.walther@cvjm-nuernberg.de
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FAMILIEN-BEREICHS
WOCHENENDE

KINDERPOWERTAGE 

Auch dieses Jahr wollen wir als Familien wieder ein 
Wochenende zusammen verbringen. Dazu haben 
wir dieses Mal das Jugendhaus Knappenberg ge-
bucht. Wir dürfen uns auf ein ökologisch gebautes 
Haus, Vollverpflegung, den Wald in der Umgebung 
und ganz viel Gemeinschaft freuen.  
Vom Programm her erwartet euch ein Mix aus 
Kennenlernen, gemeinsamen Spielen, themati-
schen Einheiten bzw. Kinderprogramm, Ausflügen 
und freier Zeit. 
Wir freuen uns, wenn ihr dabei seid! 
 
Wer: Familien 
Wann: 06.–08.02. 
Wo: Jugendhaus Knappenberg 
Infos und Anmeldung:  
www.cvjm-nuernberg.de 
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27, 
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de 

 
 

Bei unseren Kinderpowertagen kannst du dich 
drei Tage lang in unterschiedlichen Workshops 
ausprobieren. Von kreativen Angeboten über 
Sport bis hin zu Besichtigungen ist alles dabei. Da 
gibt es wirklich viel zu lernen und zu entdecken. 
Und wer weiß, vielleicht entdeckst du dabei ja ein 
ganz neues Hobby!? Am Sonntag schließen wir die 
Kinderpowertage dann noch mit einem gemeinsa-
men Gottesdienst ab. Die Anmeldung ist möglich, 
wenn das Workshop-Angebot steht – voraussicht-
lich Mitte Januar.  

Wer: Kinder von 6–12 Jahren  
Wann: 19.–22.02.  
Wo: CVJM-Haus, Kornmarkt 6  
Kosten: 12 € pro Tag (je nach Workshopwahl zzgl. 
Materialkosten, Sonntag kostenfrei)  
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27, 
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de 
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KONZERT MIT 
SEBASTIAN ROCHLITZER 
Sebastian Rochlitzer und sein blauer Freund Ulfi e 
sind aus der christlichen Kindermusikszene nicht 
mehr wegzudenken. Und ihr habt die Gelegenheit, 
sie live bei uns im CVJM zu erleben! Mit ihrem 
Konzertprogramm bringen sie euch mit neuen 
Mitmachliedern in Bewegung. Gleichzeitig sorgt 
Ulfi e für jede Menge Spaß. Kleinkunst bringt euch 
zum Staunen und ihr erlebt eine Reise mit Ulfi es 
Fantasiemaschine. Bühne frei für Ulfi e und Sebas-
tian Rochlitzer! 

Wer: Familien, Interessierte 
Wann: 06.03. 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 
Infos und Tickets: www.cvjm-nuernberg.de 
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27, 
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de 

WEINTASTING 
Wein ist viel mehr als ein Getränk. Wein ist ein 
Kulturgut und voller Spiritualität. In einer inter-
essanten und amüsanten Weinprobe eröff net uns 
Christoph Then Einblicke in die Geheimnisse des 
fränkischen Weins. Als Kenner nimmt er uns mit 
hinein in die Spezialitäten des Weingutes „Johan-
nes Zang“ aus Sommerach. 
Vielfältige Einblicke in die Tradition und die kul-
turelle Bedeutung von Wein, überraschende Er-
eignisse und amüsante Zitate lassen uns an die-
sem Abend staunen und schmunzeln. Die Vielfalt 
der Weine wird durch Kostproben verschiedener 
fränkischer Weine vom Silvaner bis Spätburgun-
der schmeckbar. Mit Livemusik von Jonny Pech-
stein ist dieser Abend ein Genuss für alle Sinne.  
Wir laden Genussmenschen aus allen Generatio-
nen herzlich zu diesem Abend ein.  

Wann: Samstag, 28.02., 19:30 Uhr  
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 
Kosten: 25 € (Weinprobe, kleiner Imbiss, 
Getränke, Vortrag, Livemusik)  
Anmeldung + Kontakt: Ebi Walther, 
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de 
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Als Bereich „Menschen mit Lebenserfahrung“ 
wollen wir in der Karwoche innehalten und auf 
Jesus blicken: 
• auf seinen Sühnetod am Kreuz  
• auf seine Auferstehung am Ostermorgen 
• auf seine Gemeinschaft mit seinen Nachfolgern 

Im Abendmahl wollen wir uns zusammenstellen 
und uns durch seine Vergebung neue Ewigkeits-
hoff nung zusprechen lassen. Wir wollen gemein-
sam Gott danken und mit den Posaunenklängen 
Jesus lobsingen. 
Herzliche Einladung. Wir freuen uns, wenn ihr 
diesen besonderen Gottesdienst mit uns feiert! 

Wer: Erwachsene und Senioren
Wann: Gründonnerstag, 02.04., 15:00 Uhr 
Wo: Großer Saal, CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6  
Kontakt: Ebi Walther, Tel 0911–206 29 29, 
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de

ABENDMAHLSFEIER AM 
GRÜNDONNERSTAG 

AG-TAGUNG
Miteinander der Generationen 
In einer Zeit, in der Generationen oft nebenei-
nander statt miteinander leben, braucht es im 
CVJM Räume, um Brücken zwischen Jung und 
Alt zu schlagen und Übergänge bewusst zu ge-
stalten. Zwischen Erfahrung und neuen Ideen, 
zwischen dem Abgeben und Übernehmen von 
Verantwortung entstehen Chancen und Her-
ausforderungen, die wir gemeinsam refl ektie-
ren wollen. Aus unterschiedlichen Perspektiven 
werden wir dazu wertvolle Impulse erhalten, 
die in eurem CVJM vor Ort weiterwirken kön-
nen. 

Wer: alle Mitarbeitenden aus den 
CVJM-Ortsvereinen  
Wann: 12.–15.03.  
Wo: Am Flensunger Hof 10-11, 
Mücke-Flensungen  
Infos und Kontakt: info@cvjm-ag.de, 
www.cvjm-ag.de 

„Hörendes Gebet“ ist eine Form des Betens, bei 
dem nicht Bitte, Dank oder Anbetung im Zent-
rum stehen, sondern das Hören auf Gottes Re-
den – und zwar konkret in meine persönliche 
Situation hinein. Da es nicht immer einfach 
ist, für sich selbst zu hören, hat sich eine über-
konfessionelle, geschulte Gruppe von Nürnber-
ger Christen zusammengefunden, die  diesen 
Dienst anbietet.

Anmeldung: Angela Kunzmann, 
Tel 0152 – 55 98 52 69, 
angela.kunzmann@cvjm-nuernberg.de
Wann: 19.01./23.02./16.03./20.04., 
ab 19:00 Uhr
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6

HÖRENDES GEBET
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Ein Dankeschön an die Freunde des CVJM  
Der CVJM lebt von Freundschaften über Genera-
tionen hinweg – und genau das wollen wir beim 
diesjährigen Freundestag feiern: die generations-
übergreifende Verbundenheit im Glauben und im 
Engagement. Wir laden alle – Jung und Alt - ein, 
die sich dem CVJM in Bayern verbunden fühlen 
– durch aktive Mitarbeit, Wegbegleitung, Gebet, 
Spenden oder Interesse an den Entwicklungen im 
Verband. Unser besonderer Gast: Prof. Dr. Tobias 
Faix. Er wird uns mit zwei Impulsen begleiten: 
•	„Veränderungen an der Hochschule – Chancen 

für eine neue Generation CVJM“ – mit Raum für 
Rückfragen, Austausch und Vernetzung 

•	„Miteinander der Generationen im CVJM und in 
Gemeinde“ – mit Einblicken aus den Transforma-
tionsstudien 

Außerdem ist Zeit für persönliche Gespräche, Es-
sen und zur Begegnung. 

Wer: Erwachsene und Senioren   
Wann: 11.04., 10:00 – ca. 16:30 Uhr
Wo: Großer Saal, CVJM Nürnberg, Kornmarkt  6 
Kosten: 25€ für Verpflegung und Bitte um eine 
Spende  
Leitung: Hans-Helmut Heller, Carola Welker, Ebi 
Walther & Team  
Leistungen: Mittagessen, Kaffee und Kuchen  
Veranstalter: CVJM Landesverband Bayern
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FREUNDESTAG DES 
CVJM BAYERN  

MITEINANDER  
OSTERN FEIERN!
Seit vielen Jahren gehören die gemeinsamen 
Tage zum Highlight unserer Mitarbeiterge-
meinschaft. In diesem Jahr steht unsere Tagung 
unter dem Motto „Voll das Leben“. Gemeinsam 
wollen wir entdecken, wie Jesus in der Passions-
geschichte Wut, Angst, Zweifel, Hoffnung und 
Freude erlebt hat – und was wir daraus für un-
ser eigenes Leben mitnehmen können. 

Übrigens: Die Ostertagung ist eine tolle Chan-
ce, in unsere Mitarbeitergemeinschaft hinein-
zufinden. Von daher freuen wir uns auch über 
Teilnehmende, die gerade auf dem Weg sind, 
uns kennenzulernen. 

Wer: Mitarbeiter des CVJM Nürnberg und 
Interessierte an der Mitarbeitergemeinschaft 
Wann: Freitag, 03.04.–Montag, 06.04. 
Wo: Pappenheim 
Infos und Kontakt: Oliver Mally,
oliver.mally@cvjm-nuernberg.de,  
Tel 0911–206 29 22 
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TAGESAUSFLUG 
Es geht nach Weiden und Flossenbürg 
Wir fahren mit dem Reisebus nach Weiden und 
Flossenbürg. Vor dem Mittagessen wollen wir bei 
einer kleinen Besichtigungstour durch die his-
torische Altstadt Weiden entdecken und uns an-
schließend in der Gaststätte „BräuWirt“ verwöh-
nen lassen. Neben den köstlichen Gaumenfreuden 
können auch die Braukessel für die Biersorten be-
staunt werden. 
Anschließend lassen wir uns durch eine Sonderaus-
stellung anlässlich des 80. Todestages von Dietrich 
Bonhoeff er durch das KZ Flossenbürg führen. Der 
evangelische Theologe Dietrich Bonhoeff er wurde 
wenige Tage vor dem Kriegsende im KZ Flossen-
bürg hingerichtet. Viele seiner theologischen und 
gesellschaftlichen Texte und Briefe haben bis heu-
te nichts an Aktualität eingebüßt. Im Museums-
Café wollen wir die Eindrücke nachklingen lassen 
und gestärkt die Heimreise antreten. 

Wann: 23.04., 09:15–19:15 Uhr  
Wer: Erwachsene und Senioren    
Leitung: Eberhard Walther 
Anmeldung: über den Sonderfl yer oder die 
Geschäftsstelle, Tel. 0911–20 62 90 
Kosten: 40 € (Busfahrt, Programm, Führung, Be-
sichtigungen, Leitung) 
Kontakt: Ebi Walther, Tel 0911–206 29 29, 
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de
  

  

FRAGEN VON JESUS – 
FRAGEN AN JESUS
Jesus hat Menschen nie einfach nur mit Ant-
worten überschüttet – oft hat er Fragen gestellt. 
Fragen, die herausfordern, die Herzen errei-
chen und zum Nachdenken anregen. Gleichzei-
tig wurden ihm viele Fragen gestellt: ehrliche, 
drängende, manchmal auch provozierende. In 
unserer neuen Reihe „Fragen von Jesus – Fragen 
an Jesus“ wollen wir beidem nachgehen. Was 
hat Jesus gefragt – und was sagt das über ihn 
und über uns? Und welche Fragen haben Men-
schen ihm gestellt – damals wie heute? 

Wann: Sonntag, 10:30 Uhr mit 
anschließendem Kaff ee & Kuchen 
11.01. Wie sprichst du dann: Ihr sollt frei 
werden? Joh 8,33  
18.01. Wovor fürchtest du dich? Mk 5  
01.02. Glaubt ihr, dass ich das tun kann? 
Wo ist euer Glaube? Mt 9,28 bzw. Lk 8,25 
22.02. Im Rahmen der Kinderpowertage 
08.03. Was glauben die Menschen, dass ich 
bin? Was sagst du, wer ich bin? Mt 16,13+15
22.03. Mein Gott, mein Gott, warum hast du 
mich verlassen? Mk 15,34 
19.04. Meint ihr, dass ich gekommen bin, 
Frieden zu bringen? Lk 12,51 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6  
Kontakt: lichtblick@cvjm-nuernberg.de 
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KOSTBAR
Wir lieben guten Kaff ee, wir lieben gutes Essen 
und wir lieben Kultur. All das gibt es Woche für 
Woche in deinem Lieblingscafé mitten in der 
Stadt. Und weil wir diesen Ort so lieben, gehen 
wir nun den nächsten Schritt. In den nächsten 
Monaten gibt es immer wieder spezielle Events, 
die in der Kostbar stattfi nden werden:

Spieletreff : 29.01./26.02./26.03/23.04., 
ab 19:00 Uhr

Kostbar-Öff nungszeiten: 
Mo  – Fr, 09:00 –  18:00 Uhr

Kontakt: Daniel Wimmer, 
info@kostbar-nuernberg.de 
Homepage: www.kostbar-nuernberg.de 

Wir träumen, dass Jugendliche aus Nürnberg zu-
sammenkommen, für Erweckung beten & sie er-
leben. Das PRAYSTIVAL soll der Funke dafür sein. 
Klingt verrückt – ist es auch! Aber mit der Kraft 
& Power des Heiligen Geistes können wir Großes 
erwarten! 
PRAYSTIVAL ist der Jugendgebetsabend der Ju-
gendallianz in Nürnberg. Mehrere Gemeinden 
Nürnbergs kommen zusammen, feiern Jesus und 
beten um heilsame Veränderungen in ihrem Le-
ben, dem ihrer Freunde und für ganz Nürnberg. 
Mit dabei sind Jimmy Hong und für die Musik: 
One Love Fäm. 
Sei dabei! Mehr Infos fi ndest du auf Instagram 
@prays_tival oder auf unserer Homepage. 

Wer: Jugendliche ab 13 Jahre
Wann: 16.01., Einlass 18:30 Uhr, 
Beginn 19:00 Uhr
Wo: Jesus Centrum Nürnberg, Dagmarstr. 14, 
Nürnberg
Infos: Instagram @prays_tival
Kontakt: annika.dickel@cvjm-nuernberg.de
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PRAYSTIVAL



  13 

Du hast Fragen über Gott, den Glauben oder 
einfach über das Leben? Dann bist du bei Spot-
light genau richtig!  
Während der Lichtblick-Gottesdienst läuft, 
gibts für alle ab der 5. Klasse ein eigenes Pro-
gramm – mit spannenden Themen, ehrlichen 
Gesprächen, Spielen und Gemeinschaft. 
Wir treff en uns im Andachtsraum im 2. Stock, 
schauen uns gemeinsam Glaubensimpulse an 
und nehmen uns Zeit für deine Fragen. Hier 
kannst du Gott entdecken, deine Fragen stellen 
und Glauben gemeinsam leben. 
Komm einfach vorbei – ohne Anmeldung, aber 
mit Neugier und Lust auf mehr. 

Wer: Teenager ab der 5. Klasse 
Wann: parallel zum Lichtblick (siehe S. 11) 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, 
Andachtsraum (2. Stock) 
Kontakt: annika.dickel@cvjm-nuernberg.de

Hast du Erfahrung mit Chorsingen? Hast du 
Lust in einem Chor fest dabei zu sein?
Ab Januar starten wir mit einem neuen Chor im 
CVJM Nürnberg. Wir singen Gospel, Pop und 
Co., vierstimmige Chorsätze mit Groove und 
Harmonie, Bekanntes und Unbekanntes, mit 
Band und auch ohne. Wenn du unsicher bist, 
ob der Chor etwas für Dich ist, oder du Fragen 
hast, dann schreib uns eine Email oder komm 
einfach zu  einer Probe und sprich uns an. 

Wann: donnerstags, 14-täglich, Start am 15.01., 
19:00–21:00 Uhr 
Wo:CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, Kleiner Saal
Leitung: Friederike Fritsche, Stefan Gräf, 
Annette Schrülkamp
Infos und Kontakt: chor@cvjm-nuernberg.de 

SPOTLIGHT NEUER CHOR IM 
CVJM NÜRNBERG
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FreizeitenFreizeiten FreizeitenFreizeiten
Anmeldung bei allen Freizeiten über:
www.cvjm-nuernberg.de

Eltern-Kind-Wochenende
Dieses Angebot richtet sich schwerpunktmäßig 
an Eltern mit Kindern im Alter von 2–6 Jahren. 
Inhaltlich geht es vor allem darum, dass ihr ein 
Wochenende lang "Qualitätszeit" mit eurem Kind/
euren Kindern verbringen könnt. Ob ihr als Eltern-
teil allein oder zu zweit kommt und wie viele Kin-
der ihr mitbringt, ist dabei euch überlassen. Vom 
Programm her erwartet euch ein Mix aus Gemein-
schaft, Zeit mit euren Kindern und natürlich dür-
fen auch Bibelgeschichten, gemeinsames Singen 
und Lagerfeuer nicht fehlen.
Wer: Eltern(-teile) mit Kindern im Alter 
von 2–6 Jahren
Wann: 03.–05.07.
Wo: Zeltplatz des Jugendübernachtungshauses 
Stockheim
Kosten: werden noch bekannt gegeben

Vater-Kind-Wochenende
Wer schon einmal dabei war, möchte nicht mehr 
darauf verzichten: Ein Wochenende Zeit für euer 
Vater-Kind-Team in wunderschöner Natur, mit 
kreativen Workshops, spannenden Lagerfeuerge-
schichten mit Glaubensthemen und lustigen Mo-
menten im Schwimmbad. Mal als individuelle Zeit 
im Familienteam und dann auch wieder mit allen 
in der großen Gruppe.
Wer: Väter und jeweils ein Kind     
Wann: 31.07.–02.08.
Wo: Haselbrunn bei Pottenstein
Kosten: werden noch bekannt gegeben

Kinderabenteuertage
Bei unseren Kinderabenteuertagen kannst du 
richtig viel erleben: zelten & ganz viel Zeit draußen 
verbringen, Geländespiele und Lagerfeuer ma-
chen, Zeit mit Freunden verbringen, neue Freunde 

fi nden, spielen, werken, basteln, singen, toben, Ge-
schichten aus der Bibel entdecken, Sommer und 
Sonne genießen, köstlich verpfl egt werden und 
einfach eine unvergesslich tolle Zeit verbringen!
Wer: Kinder von 8–12 Jahren     
Wann: 02.–07.08
Wo: Haselbrunn bei Pottenstein
Kosten: 155 €

Mittendrin-Freizeit
Abenteuer Riesengebirge
Erlebe eine unvergessliche Auszeit im wunder-
schönen Riesengebirge und genieße die beein-
druckende Natur. Ob beim Wandern, Kanufahren, 
oder einem gemütlichen Städtebummel – hier ist 
für jeden etwas dabei! Unser Haus mit riesigem 
Garten lädt zum Entspannen, Spielen und gemein-
samen Genießen ein. Für alle, die Wellness lieben, 
gibt es eine Waldsauna in der Nähe – perfekt für 
ruhige Momente mitten in der Natur. Freue dich 
auf inspirierende Gespräche, geistliche Impulse 
und echte Gemeinschaft.
Wer: alle ab 18 Jahren
Wann: 23.–30.05.
Wo: Riesengebirge (Polen)
Kosten: 599 € (ab 01.03. 639€)

Jugendfreizeit in Norwegen
Bereit für den ultimativen Sommer? Dann komm 
für zwei Wochen mit auf unsere Jugendfreizeit 
nach Norwegen! Es erwartet dich unser Gruppen-
haus Vigmostadhytta: ein gemütliches, kompaktes 
Holzhaus mitten in der Natur und direkt am glas-
klaren See. Das weitläufi ge Gelände bietet alles, 
was dein Sommerherz höherschlagen lässt – Platz 
zum Fußball- und Volleyballspielen, chillige Sitz-
plätze zum Abhängen, Kanus für entspannte oder 
actionreiche Touren und einen eigenen Badesteg. 
Dich erwarten außerdem Sport und Spiele, neue 
Freundschaften und tiefgehende Gespräche über 
Gott und die Welt. Melde dich schnell an! 



FreizeitenFreizeiten FreizeitenFreizeiten
Wer: Jugendliche von 13–17 Jahren 
Wann: 11.08.–24.08.
Wo: Gruppenhaus "Vigmostadhytta", Norwegen
Kosten:  725 € (ab 01.02.26: 745 €)
Kontakt: annika.dickel@cvjm-nuernberg.de

Urlaub Zuhause
Vom 26. bis 31.07. bleiben wir wieder zu Hause und 
sind doch im Urlaub. Der Große Saal verwandelt 
sich wie jedes Jahr zum Treff punkt und Urlaubs-
ort. Auch Ausfl üge und Aktionen sind wieder ge-
plant. Den Abend beschließen wir wie immer mit 
einem Abendlob bei Kerzenschein. Wir freuen uns 
auf neue Kontakte und eine lustige und auch tief-
gründige Zeit.
Wer: Teilnehmende und Mitarbeitende des 
Lern- und Kontaktcafés und alle, die Lust haben
Wann: 26.–31.07.
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, 
Großer Saal (1. Stock) 
Kosten: keine

50Plus-Aktiv-Urlaubsgemeinschaft  in 
Tirol
So zahlreich wie die umliegenden Berggipfel 
sind auch die Möglichkeiten, die sich uns bei der 
50Plus-Aktiv-Urlaubsgemeinschaft in Wildschö-
nau bieten. Das Hochtal inmitten der Kitzbühler 
Alpen besticht durch seine abwechslungsreiche 
Landschaft und ist ein optimaler Ausgangspunkt 
für Wanderungen oder Radtouren mit dem E-Bike.
Unser Hotel „Platzl“ bietet Erholung mit einem 
Freibecken, Sauna und einem tollen Blick auf die 
Gipfel der Tiroler Berge. Neben den vielen „Akti-
vitäten“ werden uns biblische Impulse sowie der 
Austausch über unseren Glauben, unsere Hoff -
nung und unsere Herausforderungen begleiten. 
Wer: aktive Menschen in der 2. Lebenshälfte 
Wann: 07.06.–14.06. 
Wo: Urlaubshotel Platzl in Wildschönau/Tirol
Kosten: EZ 715 €/DZ 615 €

Senioren-Freizeit im Allgäu
Erlebe gemeinsame Spaziergänge, Ausfl üge und 
Bibelarbeiten in der wunderschönen Hügelregion 
des Allgäu. Unser Freizeithaus „AllgäuWeite“ bie-
tet einen imposanten Panoramablick auf die Bay-
erischen Alpen und den Rottachsee. Die ruhige 
Atmosphäre des Hauses lädt ein zu Einkehr, Be-
sinnung und Erholung. Die großartige Landschaft 
und die Ruhe der Natur lassen rasch Abstand zum 
Alltag gewinnen und werden zu einer bleibenden 
Erinnerung. Neben gemütlichen Spielerunden an 
den Abenden, vielen Gesprächen bei Kaff ee und 
Allgäuer Kuchenspezialitäten werden auch unsere 
Bibelgespräche und Andachten eine zentrale Rolle 
spielen.  
Wer: Menschen in der zweiten Lebenshälfte    
Wann: 21.06.–26.06.    
Wo: Haus „AllgäuWeite“ in Sulzberg/Moosbach 
Kosten: DZ 525 €/EZ 550 € (ohne Tagesausfl üge)    
Anmeldung: über den Sonderfl yer oder die 
Homepage (Anmeldeschluss: 21.05.)   
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Siehe,
ich

mache
alles
neu!

Eindrücke 
vom Umbau

Juni: Einbau der Staubschutzwand im großen Saal

Juni: Rückbau des Einbauschranks im kleinen Saal

Juni: Die Staubschutzwand steht

16 
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Juli: Beginn des Abrisses im 1. OG

Juni: Durchbruch der Decken

Juni: Blick nach oben ins neue Treppenhaus

Juli: Neue Abtrennung des kleinen Saals zum Seminarraum

Juli: Neue Abtrennung im 1. UGJuli: Öffnung für den neuen Treppenaufgang
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August: Neue Unterkonstruktion im kleinen Saal September: Das 2. OG ist fast fertig

September: Entstehung der neuen Technikbühne

August: Neue Akustikdecke im Seminarraum

August: Tiefbauarbeiten für den Fluchtweg September: Der neue große Seminarraum
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Markus 6,31

Oktober: Einbau der Stahltreppe im Fluchttreppenhaus

September: Es geht nichts über einen Bagger

September: Rahmenkonstruktion der Foyerabtrennung

Oktober: Entfernung der Zwischentüren

September: Endspurt bei der Technikbühne Oktober: Graben für den Treppenaufgang vor dem Haus
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E

M
A

Dezember: Neue Brandschutztüren im 2. OG

Dezember: Die neue Technikbühne

Oktober: Verglasung der Foyerabtrennung

November: Neue Treppe ins 2. OG Dezember: Neuer Durchgang im ersten UG

November: Modernisierte Beleuchtung im großen Saal
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Dezember: Der große Saal ist fertig

Dezember: Das neue Foyer, das im Januar noch mit Barmöbeln und einer langen Theke am Fenster bestückt wird

SPENDE AN:
DE66 7606 9559 0102 3807 65
Baukonto des CVJM Nürnberg

Der CVJM Nürnberg e. V. ist mit Bescheid vom 15.12.2022 vom Finanzamt 
Nürnberg als gemeinnützig im Sinne des §§ 51 ff. AO anerkannt.





UNSERE ANGEBOTE

24	 Kinder

26	 Jugendliche

28	 Junge Erwachsene

30	 Familien

32	 Mittendrin

34	 Menschen in der 
	 zweiten Lebenshälfte

40	 Interkulturell

42	 International/Sport

43	 Alle Generationen

44	 Mitarbeitergemeinschaft

LÄUFT



KOMM UND MACH MIT
UNSERE ANGEBOTE FÜR KINDER

Egal, ob groß oder klein, Mädchen oder Junge, sportlich, künstlerisch, musikalisch,  
Frühaufsteher oder Langschläfer: Auf dich wartet ein abwechslungsreiches  
Programm mit Spaß und Action, drinnen und draußen. Dazu immer eine  
spannende Geschichte von Menschen, die mit Gott unterwegs sind. Für jeden  
ist etwas dabei. Schau einfach mal rein!
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ABENTEUERLAND 
Kindergottesdienst
Herzliche Einladung an alle Kids, am Sonntag  
parallel zum Lichtblick (siehe Seite 11) euren eige-
nen Gottesdienst zu feiern. In verschiedenen Al-
tersgruppen erwarten dich abenteuerliche Spiele, 
jede Menge Spaß, Musik & Tanz, malen & basteln 
und Geschichten von den Abenteuern Gottes mit 
uns Menschen. 

Wer: Kinder von 0 – 12 Jahren, parallel zum 
Lichtblick
0–3 Jahre: Eltern-Kind-Raum (ohne Programm)
3–6 Jahre: Elke Goertz, Tel 0911 – 52 85 82 10
7–12 Jahre: Judith Gräf, Tel 0911–206 29 27

KINDERPOWERTAGE 
Bei unseren Kinderpowertagen kannst du dich 
drei Tage lang in unterschiedlichen Workshops 
ausprobieren. Von kreativen Angeboten über Sport 
bis hin zu Besichtigungen ist alles dabei. Die An-
meldung ist möglich, wenn das Workshop-Ange-
bot steht – voraussichtlich Mitte Januar. 

Wer: Kinder von 6–12 Jahren 
Wann: 19.–22.02. 
Wo: CVJM-Haus, Kornmarkt 6 
Weitere Infos: siehe S. 07

HAPPY KIDS  
Bei "Happy Kids" starten wir fröhlich miteinander 
ins Wochenende! Auf dich warten ein abwechs-
lungsreiches und interessantes Programm, nette 
und motivierte Mitarbeiter und viele andere Kids, 
mit denen du Freundschaften schließen und eine 
schöne Zeit verbringen kannst. Komm gerne vor-
bei – wir freuen uns auf dich! 

Wer: Kids von 6–9 Jahren 
Wann: freitags, 16:30–18:00 Uhr, 14-täglich außer-
halb der Ferien: 16.01./30.01./13.02./27.02./ 
13.03./27.03./24.04.    
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6,  
Kinderraum (2. OG) 
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27, 
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de  

HAPPY HOUR  
Bei "Happy Hour" ist der Name Programm, denn 
es geht darum, dass wir eine fröhliche Zeit mitei-
nander verbringen! Bei wechselndem Programm 
haben wir Gemeinschaft und Spaß miteinander 
und gehen gemeinsam auch in unserem Glauben 
vorwärts. Komm vorbei, bring gerne Freunde mit 
oder lerne bei uns neue Freunde kennen. 
 
Wer: Pre-Teens von 9–13 Jahren 
Wann: freitags, 16:30–18:00 Uhr, 14-täglich außer-
halb der Ferien: 16.01./30.01./13.02./27.02./ 
13.03./27.03./24.04.  
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, Studio (1. UG) 
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27, 
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de 

EHRENAMTLICHE BEREICHSLEITERIN
Rebecca Walch
rebecca.walch@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄRIN FÜR KINDER UND FAMILIEN
Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de



HIER GEHT‘S AB!
Im Jugendbereich des CVJM Nürnberg geht‘s richtig ab! Regelmäßige Jugendgruppen, 
spannende Freizeiten, Aktionen, Projekte, Events, Schulungen und die Möglichkeit, 
GOTT, DICH und die WELT neu zu entdecken. Sei mit dabei, lerne neue Leute  
kennen und hab Spaß! Wir freuen uns auf dich!

UNSERE ANGEBOTE FÜR JUGENDLICHE
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SONRISE
Der gute Start ins Wochenende! Langeweile am 
Freitagabend? Sehnsucht danach, wie Gott in dei-
nem Alltag eine größere Rolle spielen kann? Dann 
bist du bei sonrise genau richtig! Wir stellen die 
wirklich wichtigen Fragen, reden schonungslos 
ehrlich miteinander und machen uns zusammen 
auf die krasseste Reise, die es gibt: Wir wollen  
Jesus ähnlicher werden! Neugierig? Komm vorbei!

Wer: Jugendliche von 13  –  17 Jahren
Wann: freitags, 18:30   –  21:00 Uhr  
Ort: CVJM, Kornmarkt 6 (Studio, 1. UG)
KontakT: jugend@cvjm-nuernberg.de

THE Q
[the] – [frech und] kühn angelegtes, 
erfolgreiches Unternehmen
Einmal im Monat findet the Q im CVJM statt. 
The Q ist das Samstags-Event für Jugendliche. Es 
gibt Action, Spaß, Spannung und viel Grund zum 
Lachen (wir basteln nicht!)! Warum heißt the Q  
eigentlich the Q? Komm vorbei und finde es her-
aus! Wir freuen uns auf dich! 
 
Wer: Jugendliche von 13  –  17 Jahren 
Wann: neue Termine gibt´s ab Januar 
auf der Homepage 
Ort: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 
KontakT: annika.dickel@cvjm-nuernberg.de

PRAYSTIVAL 
Wir träumen, dass Jugendliche aus Nürnberg zu-
sammenkommen, für Erweckung beten und sie 
erleben. Das PRAYSTIVAL soll der Funke dafür 
sein. Klingt verrückt – ist es auch! Aber mit der 
Power des Heiligen Geistes können wir Großes er-
warten! PRAYSTIVAL  ist der Jugendgebetsabend 
der Jugendallianz in Nürnberg. Mehrere Gemein-
den Nürnbergs kommen zusammen, feiern Jesus 

und beten um heilsame Veränderungen in ihrem 
Leben, dem ihrer Freunde und für ganz Nürnberg.
Mit dabei sind Jimmy Hong und für die Musik: 
One Love Fäm. Sei dabei!

Wer: Jugendliche ab 13 Jahren 
Wann: 16.01., Einlass 18:30 Uhr,  
Beginn 19:00 Uhr
Wo: Jesus Centrum Nürnberg,  
Dagmarstr. 14, Nürnberg
Infos: Instagram @prays_tival

SPOTLIGHT
Du hast Fragen über Gott, den Glauben oder ein-
fach über das Leben? Dann bist du bei Spotlight 
genau richtig!  Während der Lichtblick-Gottes-
dienst läuft, gibt’s für alle ab der 5. Klasse ein eige-
nes Programm – mit spannenden Themen, ehrli-
chen Gesprächen, Spielen und Gemeinschaft. 
Wir treffen uns im Andachtsraum im 2. Stock, 
schauen uns gemeinsam Glaubensimpulse an und 
nehmen uns Zeit für deine Fragen. Hier kannst du 
Gott entdecken, deine Fragen stellen und Glauben 
gemeinsam leben. 
Komm einfach vorbei – ohne Anmeldung, aber mit 
Neugier und Lust auf mehr. 

Wer: Teenager ab der 5. Klasse 
Wann: parallel zum Lichtblick (siehe S. 11) 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, 
Andachtsraum (2. Stock) 
Kontakt: annika.dickel@cvjm-nuernberg.de

EHRENAMTLICHE BEREICHSLEITERIN
Sophie Will
jugend@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄRIN FÜR JUGEND 
Annika Dickel, Tel 0911–206 29 26
annika.dickel@cvjm-nuernberg.de



UNSERE ANGEBOTE FÜR JUNGE ERWACHSENE

AUFGEFÜLLT WERDEN 
UND ÜBERFLIESSEN
Leben entfalten, neue Wege gehen, sich ausprobieren, Stellung beziehen, in guter 
Gemeinschaft aufblühen, Anschluss finden. Mit einem starken Team gestalten wir 
gemeinsam attraktive und relevante Angebote mit Jesus als Fundament. Zwischen 
18 und 30 Jahren, studierend, arbeitend, in der Ausbildung oder zwischendrin –
jeder ist eingeladen und willkommen!
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JUST WORSHIP 
"Einfach Lobpreis." Klingt irgendwie sehr einfäl-
tig und vielleicht auch etwas undurchdacht, aber 
vielleicht braucht es das auch ab und zu mal. Bei 
Just Worship wollen wir Gott in den Mittelpunkt 
stellen. Wir wollen ihn preisen, ihm begegnen und 
auf das hören, was er sagen möchte. 

Wer: 18 – 30plus
Wann: 1 x pro Monat 
(siehe www.cvjm-nuernberg.de)
Wo: Großer Saal, CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6
Kontakt: 18plus@cvjm-nuernberg.de

FOLLOW
Wir wollen entdecken und vertiefen, was es bedeu-
tet Gottes Gegenwart zu suchen, Jesus ganzheit  -
lich nachzufolgen und mit Ihm im Leben unter-
wegs zu sein. Wir treff en uns zweimal im Monat 
zum gemeinsamen Essen, Bibel lesen und Disku-
tieren. Wir lernen miteinander und voneinander, 
wodurch wir in der Gemeinschaft durch Jesus im-
mer mehr zusammenwachsen dürfen.  

Wann: 2 x pro Monat, Donnerstag 19:00 Uhr
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 oder mit 
Mitteilung woanders
Kontakt: 18plus@cvjm-nuernberg.de

FREI RAUM  
Chill and Grill, Kneipentour, Nerfgun Battels, 
Spieleabend, … da ist für alle was dabei. Wir wollen 
Zeit zusammen verbringen und das leben genie-
ßen. Komm dazu und genieße. 

Wer: junge Erwachsene 
(und die, die sich so fühlen)  
Wann: Termine in der Whatsappgruppe und 
auf www.cvjm-nuernberg.de  
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 oder mit 
Mitteilung woanders 
Kontakt: 18plus@cvjm-nuernberg.de 

VOLLEYBALL
In unserer Turnhalle wird natürlich auch Sport ge-
macht. Wie z. B. Volleyball.  Alle Termine fi ndest 
du auf der Homepage.  

BEREICHSLEITUNG JUNGE ERWACHSENE
Philipp Schuster, 18plus@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄR (JUNGE ERWACHSENE
& INTEGRATION)
Ben Walther, Tel 0911–206 29 30
ben.walther@cvjm-nuernberg.de

Für alle Aktionen und Veranstaltungen komm in 
die Community oder folge uns auf Instagram. 



FAMILIE STÄRKEN –
GESELLSCHAFT PRÄGEN

UNSERE ANGEBOTE FÜR FAMILIEN
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Angebote für Familien und Alleinerziehende in und um Nürnberg. Egal, ob in der 
Wusel-, Familien- oder Rasselbande, Hauptsache ihr seid dabei. Wir wollen  
gemeinsam unterwegs sein. Freundschaften und Beziehungen knüpfen. Themen, 
die uns unter den Nägeln brennen, zur Sprache bringen. 
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TOHUWABOHU-KIRCHE 
Dieser Gottesdienst ist ein echtes Erlebnis! Es wird 
getobt, gebastelt, experimentiert, gemalt, geklebt, 
gehüpft. Zum Abschluss noch eine kurze Andacht 
mit Musik und dann gut gelaunt nach Hause. 
Klingt gut? Dann komm vorbei!

Wer: Kinder (0–10 Jahre), Eltern, Großeltern
Wann: 28.02., 15:00–17:00 Uhr
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de

KINDERTURNEN  
Wir treffen uns, um eine Stunde lang die Spiel- 
und Bewegungsmöglichkeiten unserer Turnhalle 
zu nutzen. Im Anschluss besteht die Möglichkeit, 
in der "Kostbar" gemeinsam zu Abend zu essen.

Wer: Kinder von 3–6 Jahren mit ihren Eltern/Be-
zugspersonen 
Wann: mittwochs, 16:00–17:00 Uhr, 14-täglich 
außerhalb der Ferien: 14.01./28.01./11.02./25.02./ 
11.03./25.03./22.04.
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de

 
WUSELWELT   
Wir möchten in unserer Turnhalle die Entwick-
lung und Bewegungsfreude unserer Kleinsten 
unterstützen. Während die Kinder sich austoben 
und die vorbereitete Spielumgebung entdecken, 
haben wir Erwachsenen die Gelegenheit, uns aus-
zutauschen.

Wer: Kinder von 0–3 Jahren mit ihren Eltern/Be-
zugspersonen 
Wann: freitags von 9:30–10:15 Uhr 
(außer in den Ferien) 
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de

FAMILIENSONNTAG
Wir treffen uns einmal im Monat nach dem Licht-
blick-Gottesdienst, um gemeinsam ein leckeres 
Mittagessen zu genießen und einen schönen 
Nachmittag zu verbringen.

Wer: Familien, Interessierte 
Wann: 18.01./22.02./22.03./19.04.   
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de

BEREICHSWOCHENENDE
Auch dieses Jahr wollen wir als Familien wieder 
ein Wochenende zusammen verbringen. Es erwar-
tet euch ein Mix aus Kennenlernen, gemeinsamen 
Spielen, thematischen Einheiten bzw. Kinder
programm, Ausflügen und freier Zeit. 

Wer: Familien 
Wann: 06.–08.02.  
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de
Weitere Infos: siehe S. 07 

KONZERT
Sebastian Rochlitzer und sein blauer Freund Ulfie 
sind aus der christlichen Kindermusikszene nicht 
mehr wegzudenken. Und ihr habt die Gelegenheit, 
sie live bei uns im CVJM zu erleben!

Wer: Familien und Interessierte 
Wann: 06.03. 
Kontakt: Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de
Weitere Infos: siehe S. 08 

CVJM-SEKRETÄRIN FÜR KINDER UND FAMILIEN
Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de

EHRENAMTLICHER BEREICHSLEITER 
Daniel Hoffmann
daniel.hoffmann@cvjm-nuernberg.de



MITTENDRIN
FÜR MENSCHEN ZWISCHEN 18PLUS UND 55PLUS

Mittendrin ist die Vision von einer neuen Plattform für kreative und generations
verbindende Angebote. Herzensanliegen dürfen in kleinen oder großen Gruppen  
geteilt und gelebt werden. Dabei geht es einmal um punktuelle Aktionen, die  
sich zwar wiederholen können, aber auch für sich stehen dürfen. Und es wird  
Themenserien geben, die in bestimmten, regelmäßigen Abständen stattfinden.
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ON-THE-WAY/APPLOUNGE 
Hier kommen Anwendungen (Apps) zur Geltung, 
die du schon lange einmal (wieder) tun wolltest.

Wer: Männer  
Wann: 
15.01. �	 Jahreslosung 26 "Gott spricht:  

	 „Siehe, ich mache alles neu!“ (Off 21,5).
19.02.	 Wir kochen gemeinsam
21.03.	 Sauna
16.04.	 Billard spielen

Es gibt immer wieder Änderungen! Bleibt 
auf dem Laufenden, meldet euch bei uns, 
dann können wir euch informieren: 

maenner.mittendrin@cvjm-nuernberg.de

 

Wir veranstalten etwa einmal im Monat einen 
Spieleabend im CVJM. Es gibt eine breite Auswahl 
an Brettspielen und für ein gemütliches Ambien-
te ist gesorgt. Ab sofort finden die Spieleabende in 
der Kostbar statt.
Wann: 29.01./26.02./26.03/23.04., ab 19:00 Uhr
Wo: Kostbar, CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6
Kontakt: Michael Ullmann und Biggi  
Kleischmann, spieletreff@cvjm-nuernberg.de

 
KLEIDERTAUSCHPARTY 
Tauschen statt neu kaufen! Du suchst ein neues 
Outfit oder hast selbst Klamotten, die du gerne 
zum Tausch anbieten würdest? Dann bist du hier 
genau richtig! Im CVJM werden wir regelmäßig 
Kleidertauschpartys machen. Nachhaltigkeit ist 
uns wichtig, ebenso wie gute Gemeinschaft. Ne-
ben Kleidung ist deshalb auch für Kaffee und Ku-
chen gesorgt. Wir freuen uns auf dich!
Wann: 08.03., 14:00–16:00 Uhr
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, Großer Saal
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NEUER CHOR IM CVJM
Hast du Erfahrung mit Chorsingen? Hast du Lust 
in einem Chor fest dabei zu sein?
Ab Januar starten wir mit einem neuen Chor im 
CVJM Nürnberg. Wir singen Gospel, Pop und Co., 
vierstimmige Chorsätze mit Groove und Harmo-
nie, Bekanntes und Unbekanntes, mit Band und 
auch ohne. Wenn du unsicher bist, ob der Chor et-
was für dich ist, oder du Fragen hast, dann schreib 
uns eine E-mail oder komm einfach zu  einer Probe 
und sprich uns an. 
Wann: donnerstags, 14-täglich, Start am 15.01., 
19:00–21:00 Uhr 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, Kleiner Saal
Leitung: Friederike Fritsche, Stefan Gräf,  
Annette Schrülkamp
Infos und Kontakt: chor@cvjm-nuernberg.de 

 ABENTEUER
RIESENGEBIRGE
Erlebe eine unvergessliche Auszeit im wunder-
schönen Riesengebirge und genieße die beein-
druckende Natur. Freue dich auf inspirierende 
Gespräche, geistliche Impulse und echte Gemein-
schaft.
Wer: alle ab 18 Jahren
Wann: 23.–30.05.
Wo: Riesengebirge (Polen)
Kosten: 599 € (ab 01.03. 639€)
Infos: siehe S. 14

EIGENE IDEEN?
Du hast ein eigenes Herzensanliegen, das du gerne 
mal im CVJM umsetzen möchtest oder hast eine 
Idee und suchst noch Unterstützung? Dann mel-
de dich beim Team von Mittendrin und wir über-
legen gemeinsam, wie noch mehr tolle Angebote 
umgesetzt werden können. Schreib am besten eine  
E-Mail an mittendrin@cvjm-nuernberg.de

MONATLICHER 
SPIELEABEND

LEITUNGSTEAM MITTENDRIN
Friederike Giesler, Birgit Kleischmann, Oliver Mally
mittendrin@cvjm-nuernberg.de, Tel 0911–206 29 22
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MENSCHEN IN DER  
ZWEITEN LEBENSHÄLFTE
Der CVJM Nürnberg ist für viele Menschen, die in der zweiten Lebenshälfte angekom-
men sind, zur Heimat geworden. Hier treffen sich Menschen, die Gemeinschaft suchen, 
Menschen mit und ohne Fluchthintergrund und Menschen mit Beeinträchtigungen. 
Deshalb bietet der CVJM für Menschen in der Lebensmitte (ZUSAMMEN:LEBEN) und 
reiferen Alters (LEBEN:ERFAHREN) viele Formate zur Begegnung, zum Austausch,  
zum Unterwegs-Sein und zum Glauben-Leben an.
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ZUSAMMEN:LEBEN
FÜR MENSCHEN IN DER LEBENSMITTE

Zusammen:Leben ein Angebot für Menschen, die in der Lebensmitte angekommen sind.
Wir wollen uns miteinander auf den Weg machen, um Leben und Glauben zu teilen,  
gemeinsam etwas zu unternehmen, Antworten auf die Herausforderungen der  
zweiten Lebenshälfte zu finden, Chancen dieses Lebensabschnitts zu entdecken.

SOFARUNDE 
Miteinander unterwegs sein, tiefer schürfen bei 
Themen, die uns interessieren, betreffen, heraus-
fordern. Gemeinschaft erleben, Halt geben und 
Segen zusprechen. So sind wir vor knapp 4 Jahren 
in die Sofarunde gestartet. Auch 2026 wollen wir 
uns monatlich treffen und den Samstagabend als 
Vorbereitung auf den Sonntag feiern, uns dabei 
über Bibeltexte austauschen, miteinander essen, 
beten und segnen, innerlich und äußerlich in Be-
wegung kommen. Wir heißen dich zur Sofarunde 
in neuer Form herzlich willkommen!      

Wer: Erwachsene in der Lebensmitte 
Wann: samstags, 18:30–21.30 Uhr; 10.01./07.02./ 
07.03./11.04./02.05. 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, 2. Stock 
Kontakt: Ebi Walther, 
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de,  
Angelika Seifert, a_seifert@mailbox.org 

KOCHBAR
In der KochBar treffen sich Menschen in der zwei-
ten Lebenshälfte, um durch Kochen, Backen und 
Reden in einer entspannten Atmosphäre vonein-
ander zu lernen und vor allem, um die deutsche 
Sprache zu üben. Dabei kochen oder backen wir 
sowohl deutsche als auch ukrainische Gerichte 

und Köstlichkeiten. Oder wir machen uns auf eine 
Exkursion, um die kulinarischen Highlights von 
Nürnberg zu entdecken. 

Wann: dienstags, 16:00–18:30 Uhr; 13.01./27.01./ 
10.02./24.02./10.03./24.03./14.04./28.04./12.05.  
Kontakt: Ebi Walther,  
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de 

Die Bibel ist kein Buch nur für den privaten Ge-
brauch. Es lohnt sich, mit anderen über einen 
Bibeltext ins Gespräch zu kommen. Zweimal im 
Monat treffen wir uns zum Gespräch über einen 
Bibeltext, in dem wir auch der Frage nachgehen, 
was Gott heute zu unserem Leben sagen will. 
Oft beginnen wir den Abend mit einer gemeinsa-
men Lobpreiszeit mit der Jugendgruppe und been-
den den Abend mit einem persönlichen Austausch 
und Gebet. 

Termine: 19:00–21:00 Uhr; 09.01./23.01./06.02./ 
27.02./13.03./27.03./17.04./08.05.
Kontakt: Ebi Walther, Tel 0911–206 29 29,
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de
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28.03. Jesu Passion in Bildern      
Es gibt eine Vielzahl von Darstellungen der Passion 
Jesu. Die Kunstwerke, die in verschiedenen Jahr-
hunderten geschaffen wurden, können uns helfen, 
einen neuen Blick auf die biblische Erzählung zu 
gewinnen. Und wenn wir uns darauf einlassen, 
können wir auch etwas über uns selbst erfahren.  
Referentin: Angelika Böhm 

25.04. Besuch im Planetarium 
Wir tauchen im Planetarium mithilfe moderns-
ter Technik in die Welt des Universums ein. Hier 
werden die Sterne buchstäblich vom Himmel ge-
holt und Geschichten über das Universum und die 
Welt mit spektakulärer Aussicht erzählt. Die ge-
naue Zeit, das Thema des Abends und die Kosten 
werden noch gesondert per Mail versendet. Nach 
dem Planetarium gehen wir noch gemeinsam in 
ein Lokal zum Essen. 
Leitung: Thomas Hörber 

MEETING
In Referaten und Diskussionen nähern wir uns 
Themen im Blick auf unser Christsein in der Welt 
an. In der Regel treffen wir uns zweimal im Monat 
an einem Donnerstag- oder Mittwochabend. 

Wann: alle 2 Wochen am Mittwoch oder 
Donnerstag um 18:00 Uhr im CVJM Nürnberg
Kontakt: Roland Dürschner, Tel 0911 – 40 63 90,
Susanne Weiß, Tel 09123–823 78

Do. 08.01. 	 Bibelarbeit mit Roland 
Do. 22.01. 	 Quiz mit Johannes 
Do. 12.02. 	Programmbesprechung 
Mi. 11.03. 	 Bilder von den Azoren mit Reinhard 
Do. 26.03. 	� Biografisches zum 120. Geburtstag 

von Dietrich Bonhoeffer mit Roland 
Mi. 08.04. 	 Sabbat mit Johannes 
Mi. 22.04. 	 Thema noch offen 

LEBEN:ERLEBEN
LEBEN:ERLEBEN ist ein Angebot für Menschen, 
die in der Lebensmitte angekommen sind. Wir 
wollen uns miteinander auf den Weg machen, um 
Leben und Glauben zu teilen, gemeinsam etwas 
zu unternehmen, Antworten auf die Herausforde-
rungen der zweiten Lebenshälfte zu finden und die 
Chancen dieses Lebensabschnitts zu entdecken.

Wann: samstags, 1 x im Monat, 19:30–21:30 Uhr 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 
Team: Angelika Veeh, Hans Veeh, Angelika Böhm, 
Birgit Hörber, Thomas Hörber, Ehrentraud Roth, 
Martin Roth, Conny Ost, Ebi Walther  
Kontakt: Ebi Walther, 
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de 
 
24.01. Gott spricht: 
„Siehe, ich mache alles neu!“ 
Die Jahreslosung 2026 ist eine Einladung zum Le-
ben im Jetzt. Mit Jesus Christus hat die Erneue-
rung bereits begonnen. Doch das Wort aus der 
Offenbarung weist über das Heute hinaus: Es er-
öffnet den Blick auf das große Ziel Gottes – den 
neuen Himmel, die neue Erde und das himmlische 
Jerusalem. Eine Welt, in der Gott selbst mitten un-
ter uns wohnen wird. Impulse und Gedanken rund 
um die aktuelle Jahreslosung aus der Offenbarung.  
Referent: Ebi Walther 
 
28.02.  Weintasting zur fränkischen  
Weintradition  
Wein ist viel mehr als ein Getränk. Wein ist ein 
Kulturgut und voller Spiritualität. In einer inter-
essanten und amüsanten Weinprobe eröffnet uns 
Christoph Then Einblicke in die Geheimnisse des 
fränkischen Weins. Mit Livemusik von Jonny Pech-
stein ist dieser Abend ein Genuss für alle Sinne. 
Wann: Samstag, 28.02., 19:30 Uhr  
Kosten: 25 € (Weinprobe, alle Getränke, Vortrag, 
Livemusik)  
Anmeldung + Kontakt: Ebi Walther, 
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de 
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CLUBNACHMITTAG
Geistig behinderte Menschen und ihre Angehöri-
gen erwartet einmal im Monat ein ansprechendes 
Programm, gute Gemeinschaft mit Kaffee und Ku-
chen sowie ein geistlicher Impuls.  
Egal ob beim Spiel ohne Grenzen oder bei einer 
lustigen Faschingsparty – unsere Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer zeigen immer ganzen Einsatz und 
freuen sich über die Gemeinschaft mit alten und 
neuen Bekannten. 

Wann: 14:00–16:00 Uhr; 10.01./14.02./21.03./ 
18.04. 
Kontakt: Reinhard Prechtel, Hanne Simangas, 
CVJM-Geschäftsstelle Tel 0911–206 29 25

 
KREATIVWORKSHOP
Der Kreativworkshop für ukrainische Frauen be-
inhaltet ganz unterschiedliche Facetten: Zeichen-
techniken des Urban-Sketching, der innere Weg 
eines Künstlers, das gestalterische Einfangen einer 
Situation oder Stimmung, Art of Motivation oder 
das Anfertigen von Dekoartikeln.   

Wann: mittwochs, 16:30–18:30 Uhr 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 
Infos: Dariya Kuriy,  
dariya.kuriy@cvjm-nuernberg.de
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KUNSTTHERAPIE
Die Kunsttherapie für ukrainische Geflüchtete be-
inhaltet den Einsatz verschiedener künstlerischer 
Gestaltungsmittel, um eigenen Entwicklungen 
oder Emotionen auf die Spur zu kommen, anzu-
schauen und zu reflektieren. Die wichtigste Regel: 
der Prozess ist wichtiger als das Ergebnis! 
 
Wann: donnerstags, 17:00–18:30 Uhr 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 
Infos: Dariya Kuriy, 
dariya.kuriy@cvjm-nuernberg.de 
 

WOHNZIMMERKUNST
Die WohnzimmerKunst bringt Künstlerinnen und 
Künstler aus unterschiedlichen Nationalitäten 
zusammen, um in gemütlicher Atmosphäre mit-
einander Neues zu entdecken. Egal ob Bilderaus-
stellungen, kleine Konzerte oder Lesungen – die 
Kunst will verbinden und Brücken zwischen Men-
schen schlagen. 

Wann: Samstag, 14.03., 14:30 Uhr 
Thema: 3D-Kunst 
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6 
Kontakt: Ebi Walther, 
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de
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UNSERE ANGEBOTE FÜR MENSCHEN MIT LEBENSERFAHRUNG

Im CVJM Nürnberg treffen sich nicht nur junge Menschen. Manche, die in jungen Jahren 
zum CVJM gekommen sind, gehören auch heute noch dazu. Immer mehr Menschen  
bekommen erst im reiferen Alter Kontakt zum CVJM und fühlen sich hier wohl. Sie  
erfahren bei vielseitigen Programmangeboten Anregungen, Begegnung, Freundschaft 
und das Evangelium von Jesus Christus.

18.03. Bibelarbeit 
Referent: Dirk Moldenhauer  
Do, 02.04. Gottesdienst zum Gründonnerstag 
mit Abendmahl 
Predigt: Ebi Walther 
15.04. Bibelarbeit 
Referentin: Schwester Hannelore Pehland aus 
Puschendorf 
23.04. Tagesfahrt nach Flossenbürg –  
siehe Sonderflyer 
29.04. „Rollstühle für die Ärmsten in Thailand“ 
Bericht über ein freiwilliges soziales Jahr in  
Thailand 
Referent: Karl Büttner  

 
TABLETSCHULUNG  
Wir üben gemeinsam die Nutzung von Tablets 
und Smartphones. Gemeinsames Üben stärkt 
die Fertigkeiten für den Gebrauch des Tablets im 
Alltag. Dabei kommen hauptsächlich Apps zur 
Kommunikation (Signal, WhatsApp, Mail, ...) und  
Information (Suchprogramme, maps, ÖPNV, ...) 
zum Einsatz.  

Wer: Seniorinnen und Senioren  
Wann: Donnerstag 16:30–18:00 Uhr, 
15.01./29.01./26.02./ 12.03./26.03./16.04./30.04.  
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6
Kontakt: eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de   

SENIORENBIBELKREIS 
Wir wollen wissen, worauf es im Leben und im 
Älterwerden ankommt. Deshalb nehmen wir uns 
Zeit für Impulse und Gespräche über Gottes Wort. 
Dabei hören wir einen Impuls und kommen an-
schließend zum Austausch über Glaubens- und 
Lebensfragen.  

Wann: mittwochs, alle zwei Wochen,  
15:00–16:00 Uhr
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, großer Saal
Leitung: Ursel Kerschbaum und Gerhard Gräf 
Kontakt: eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de 

Do, 08.01. Gottesdienst zur Jahreslosung  
„Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu!“  
mit Abendmahl 
Predigt: Peter Scharrer 
21.01. „Die Hoffnung mutig leben“ – Bibelarbeit 
zu Apg. 3,1-11 
Referent: Ebi Walther 
04.02. „Die Stillung des Sturmes“ – Bibelarbeit zu 
Lukas 8,22-25 
Referent: Dr. Reinhard Prechtel 
18.02. Der Prophet Hesekiel und seine Botschaft 
Referentin: Angelika Böhm  
04.03. „Die Gerichtsverhandlung Jesu vor 
dem Sankeduin-Komplott“ 
Referentin: Christiane Ahnert 
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19.02. entfällt wegen Fasching (Kinderpowertage) 
26.02. Fröhlicher Singnachmittag mit vielen 
älteren geistlichen und weltlichen Liedern 
Leitung: Chorleiterin Elisabeth Leyh 
05.03. „Alles hat seine Zeit“, Texte zur Passion 
Referentin: Pfrin. Siemoneit 
12.03. „Einfach Glauben teilen“, Ideen und Mate-
rialien von den Marburger Medien 
Referentin: Christine Hofmann 
19.03. „Bibeln für Senioren“ –  
Vorstellung der Bibelbox   
Referent: Horst Eichner 
26.03. „Geschichten und Besonderheiten rund 
um die bayrischen Könige“ 
Referent: Jonny Pechstein 
02.04. Gottesdienst zum Gründonnerstag mit 
Abendmahl 
Predigt: Ebi Walther 
09.04. Filmvorführung: „Fahrt durch Schweden 
mit dem Gesangsverein“  
Referent: Dieter Worek 
16.04. „Wunderwelt aus Farben, Glas und 
Licht - die christlichen Mosaiken Ravennas“ 
Referent: Konrad Herdegen 
23.04. entfällt, dafür Tagesfahrt nach 
Flossenbürg, siehe Sonderflyer 
30.04. „Jesus – unsere Hoffnung als König,  
Priester und Prophet“, Bibelarbeit zu Hebr. 3 
Referent: Ebi Walther 

SENIORENCAFÉ
Genießen Sie die Begegnung mit Menschen bei 
einer guten Tasse Kaffee, Cappuccino oder Tee mit 
einem frisch gebackenen Kuchen in unserer Kost-
bar im Eingangsbereich. Treffen Sie Bekannte und 
Menschen in der zweiten Lebenshälfte in einer 
wohltuenden Atmosphäre.

Wann: donnerstags, 14:00–15:00 Uhr, außer am 
19.02./02.04./23.04. 
Kontakt: eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de

Herzliche Einladung an alle, die Interesse an  
Begegnungen mit anderen Menschen in der zwei-
ten Lebenshälfte haben. Durch Vorträge, Reisebe-
richte, Erzählcafés, Liedersingen und interessante 
Predigten entdecken wir Neues über uns, die Welt 
und Gott.  

Wann: donnerstags 15:00–16:00 Uhr 
Leitung: Ebi Walther und Team
Kontakt: eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de

08.01. Gottesdienst zur Jahreslosung  
„Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu!“  
mit Abendmahl 
Predigt: Peter Scharrer 
15.01. Filmvorführung: „Teneriffa – im Bann der 
Teide“ 
Referent: Hr. Amm 
22.01. „Unterwegs zu den Moldauklöstern in  
Rumänien“, Diavortrag 
Referentin: Maria Mauser 
29.01. „Ich lebe von Ewigkeit zu Ewigkeit“,  
Bibelarbeit zu Offenbarung 1 
Referent: Roland Schindler 
05.02. „Zwischenwelten – Vorgeschichtliche 
Höhlennutzung in Nordostbayern – Mythen, 
Thesen, Fakten“ 
Referent: Norbert Graf  
12.02. KUNST:BRÜCKEN – Kunst erzählt die 
Geschichten von ukrainischen Geflüchteten 
Referenten: Kateryna Kravtsova, Dariya Kuriy  

EHRENAMTLICHE BEREICHSLEITERIN
Angelika Seifert,
angelika.seifert@cvjm-nuernberg.de

EHRENAMTLICHER BEREICHSLEITER
Reinhard Prechtel, Tel 0911– 480 10 49
reinhard.prechtel@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄR FÜR LEBEN:ERFAHREN 
Eberhard Walther, Tel 0911 – 206 29 29
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de

NACHMITTAG DER 
BEGEGNUNG



INTERKULTURELLES
FÜR MENSCHEN ALLER KULTUREN

Deutsch lernen oder beibringen. Gemeinsam Spaß haben. Freunde finden. 
Bei verschiedenen Lern- und Kontaktcafés lernen wir uns kennen, bekommen  
neue Einblicke, spielen oder essen gemeinsam und haben gute Gespräche.
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Mach mit! 
Mach mit! Wir suchen ständig weitere Lernhelfer für alle Sprachniveaus, Lernhelfer in Patientenrolle 
fürs MediCafé, Kinderbetreuer, SmallTalker, Integrationshelfer, Ämter-Begleiter, Formular-Ausfüller 
oder einfach Menschen mit offener, integrierender und gastfreundlicher Persönlichkeit. Auch über 
Kinderbetreuer mit Deutschförderschwerpunkt freuen wir uns.



LERNCAFÉ 
Hier hast du die Chance, einzeln oder in kleinen 
Gruppen, Deutsch von Anfang an zu lernen oder 
dein Deutsch zu verbessern. Du musst dich nicht 
anmelden. Komm einfach vorbei!
Wann: jeden Montag und Mittwoch, 
16:00–17:30Uhr (für alle Deutsch-Niveaus) 
Wo: CVJM Nürnberg, Seminarräume 
(2. Stock links)
Kontakt: rebecca.diether@cvjm-nuernberg.de 

SPIELCAFÉ
Kinderbetreuung für 0- bis 6-jährige Kinder von 
Eltern, die das Lerncafé besuchen. 
Wann: Mittwoch, 16:00–17:30 Uhr  
(Termine auf Homepage) 
Wo: CVJM Nürnberg, 2. Stock rechts 
Kontakt: rebecca.diether@cvjm-nuernberg.de 
 

KONTAKTCAFÉ
Im Anschluss an das Lerncafé Kontakte knüp-
fen und im Gespräch mit anderen sein Deutsch  
verbessern. Neben Kaffee, Kuchen, Tee, Obst und 
vielen verschiedenen Spielen bieten wir neuer-
dings auch Tischtennis an. Komm einfach ohne 
Anmeldung vorbei und lerne neue Menschen und 
Kulturen kennen. 
Wann: jeden Montag und Mittwoch, 
17:30–19:00 Uhr
Wo: CVJM Nürnberg, 2. Stock rechts (Mo),  
1. UG, Studio (Mi)
Kontakt: ben.walther@cvjm-nuernberg.de 

MEDICAFÉ   
Bereite dich auf die Fachsprachprüfung C1 
Medizin vor, indem du Anamnesegespräche übst. 
Wann: jeden Montag, 16:00–17:30Uhr  
Wo: CVJM Nürnberg, Raum 210 
Kontakt: rebecca.diether@cvjm-nuernberg.de

INTEGRATION UND LERNCAFÉ
Rebecca Diether
rebecca.diether@cvjm-nuernberg.de

Deutsch lernen. Frauen unter sich in gemütlicher 
Atmosphäre. Gute Gespräche und neue Freundin-
nen. Komm mittwochs hier vorbei, wenn du im 
kleineren Rahmen lernen und nicht ins normale 
Lern- und Kontaktcafé kommen möchtest. Wir 
freuen uns auf dich!
Wann: jeden Mittwoch, 16:00– 19:00 Uhr
Wo: CVJM Nürnberg, Räume 210 und 211
Kontakt: rebecca.diether@cvjm-nuernberg.de  

LERNCAFÉ  REVERSE
Sprachen der Welt lernen
Welche Sprache wolltest du schon immer einmal 
lernen? Vielleicht gibt es ja eine muttersprachliche 
Person dieser Sprache, die unsere Kontaktcafés 
besucht. Komm also einfach (ohne Anmeldung) 
montags oder mittwochs in einem unserer Kon-
taktcafés vorbei und wir suchen gemeinsam mit 
dir nach einer muttersprachlichen Person, mit der 
du dich dann donnerstags im Lerncafé Reverse 
regelmäßig zum Lernen triffst. Sehr gute Chan-
cen, dass wir jemanden für dich finden, hast du 
momentan bei den Sprachen Arabisch, Farsi und 
Ukrainisch, aber keine Sprache ist undenkbar. Ver-
suchs einfach! Bis bald!
Wann: jeden Donnerstag, 17:00–19:00 Uhr
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6, Kostbar
Kontakt: rebecca.diether@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄR (18PLUS & INTEGRATION)
Ben Walther, Tel 0911–206 29 30 
ben.walther@cvjm-nuernberg.de
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LADIES' LERN- UND
KONTAKTCAFÉ



INTER
NATIONAL

SPORT

TISCHTENNIS 
Wann: montags, 17:30–20:00 Uhr,
mittwochs, 19:00–21:30 Uhr
Kontakt: Manfred Rösch, Tel 0911 – 632 61 39, 
tischtennis@cvjm-nuernberg.de

 
FUSSBALL ZUM 
FRÜHSTÜCK
Frisch in den Tag starten. Für alle, die durch 
Beruf, Ausbildung oder Studium morgens Zeit 
haben. Wir betreiben Hallen-Freizeit-Fußball.
Wann: mittwochs, 8:00 – 10:00 Uhr,  
8:00 Uhr Fußball, 9:45 Uhr Frühstück
Kontakt: oliver.mally@cvjm-nuernberg.de 

CVJM-HOCKEY 
Wann: donnerstags, 18:30 – 20:00 Uhr
Kontakt: Thorsten Zillmann,  
hockey@cvjm-nuernberg.de
 
18PLUS-VOLLEYBALL
Wann: Termine auf der Homepage
Kontakt: 18plus@cvjm-nuernberg.de

BUBBLE-SOCCER  
Bubblesoccer ist eine Funsportart. Dabei 
schlüpft man in menschengroße, durchsichtige 
Bälle und spielt, umhüllt von diesen Bällen, 
Fußball. Gaudi pur! Die Bubblesoccer können 
bei uns ausgeliehen werden. 

NEWS AUS RUMÄNIEN GEMEINSAM AKTIV IM CVJM
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Nach den Ferien in den ersten Schulwochen 
sind viele neue Kinder in der Kinderarche. Wer 
geht wohl in welche Klasse? Welche Regeln gel-
ten in der Kinderarche und was passiert hier 
eigentlich? So viele neue Spiele und Dinge zum 
Entdecken. Und wie heißt eigentlich die liebe 
Tante, die uns gerade von Jesus erzählt? Mit 
einem neuen Jahresteam mit Freiwilligen aus 
Deutschland und den Mitarbeitern aus Rumä-
nien beginnen wir wieder von vorn. Nicht nur 
lesen, schreiben, rechnen will gelernt sein. Auch 
zuhören, neue Namen lernen, seinen Platz in 
der Gruppe finden und vieles mehr. Die Gro-
ßen haben es da schon etwas einfacher – doch 
auch für sie wird das neue Schuljahr so manche 
Herausforderung mit sich bringen. 
Wir laden euch ein, für jedes der Kinder zu be-
ten – Gott kennt sie alle mit Namen und sieht 
ein jedes von ihnen. Betet auch für unsere  
Mitarbeiter der Kinderarche: Ingrid, Hajni und 
Anita, sowie Eszter, die gerade im Mutterschutz 
ist und ebenso auch für unser Jahresteam: Alisa, 
Ricarda, Jemima, Clara.
Wir danken euch für eure Verbundenheit und 
Unterstützung! Gottes Segen, 
Christin Schaser (Leitung der Kinderarchen) 
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BÄCKERPOSAUNEN
Wir freuen uns über neue, engagierte Mitspieler. 
Einfach mit uns Kontakt aufnehmen. 
Probentag: Mittwoch 19:00–21:00 Uhr
Wo: Wilhelm-Löhe-Schule,
Deutschherrnstraße 10, 90429 Nürnberg
Chorleitung: Antonia Dikhoff &  
Tim Spielvogel
Mehr Infos: www.baeckerposaunen.de
Kontakt: baeckerposaunen@cvjm-nuernberg.de

GEMEINSAM – WIE SONST?
GENERATIONEN VERBINDEN – UNSERE ANGEBOTEGEMEINSAM AKTIV IM CVJM

Der CVJM ist ein Haus, in dem sich alle Generationen treffen. Wir sind überzeugt, 
dass die verschiedenen Generationen sich gegenseitig brauchen. Deswegen laden 
wir mit folgenden Angeboten Jung und Alt ein, um sich kennenzulernen und  
voneinander zu profitieren.

LICHTBLICK
Ein generationsübergreifender Gottesdienst mit 
anschließendem Kaffeetrinken für alle. Aktuelle 
Themenreihe„Fragen von Jesus – Fragen an Jesus“ 
(s. S. 11). 
Wann: sonntags, 10:30 Uhr, 11.01./ 18.01./01.02./ 
22.02./08.03./22.03./19.04.
Wo: CVJM Nürnberg, Kornmarkt 6
Kontakt: lichtblick@cvjm-nuernberg.de

 
STADT-SPAZIERGÄNGE
Auf persönliche Anfrage unternimmt Peter Schar-
rer gerne Spaziergänge durch die Stadt. Man kann 
ihn auch für Geburtstagsfeiern o. ä. buchen.
Leitung: Peter Scharrer

zellKULTUR
zellKULTUR ist eine freie, selbständige Initiative, 
bei der sich kulturbegeisterte Laien ca. einmal im 
Monat zum Malen treffen. Keine Verpflichtungen 
und reine Freude an der Kunst sorgen für den  
hohen Spaßfaktor. zellKULTUR trifft sich in den 
Räumen des CVJM am Kornmarkt.
Kontakt: Kalle Rechberg, 
kalle@zell-kultur.de, www.zell-kultur.de
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GEMEINSCHAFT

UNSERE TERMINE

Die „Mitarbeitergemeinschaft“ versteht sich als die geistliche Mitte des CVJM.  
In ihr wissen wir uns von Gott als eine Gemeinschaft von Schwestern und Brüdern  
zueinander gestellt und in Christus miteinander verbunden. Wir sind keine  
Gemeinde im Sinne einer Konfession oder Kirche, sondern eine Gemeinschaft aus 
unterschiedlichen Konfessionen, die zusammen in einer Glaubens-, Lebens- und 
Dienstgemeinschaft unterwegs sind.
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CVJM-ABEND 
Der CVJM-Abend ist ein monatlicher Gottesdienst 
in freier Form für alle Mitarbeiter in unserem 
CVJM. Er soll die Mitarbeitergemeinschaft zu-
sammenführen und motivieren. Hier erfahren wir 
Gottes Kraft und Hoffnung für unseren Alltag und 
empfangen Stärkung für unser Engagement im 
CVJM.
Wann: Dienstag um 19.30 Uhr  
(bring & share ab 18:45 Uhr)
Termine: 27.01./24.02./24.03./28.04.

BEREICHSTREFFEN
Einmal im Monat treffen sich die Mitarbeiter 
in Arbeitsbereichen des CVJM (z. B. Bereich für 
Arbeit mit Kindern oder Jugendlichen und z. B. 
Arbeitskreis für Internationale Arbeit oder Öffent-
lichkeitsarbeit), um die Zielrichtung gemeinsam 
festzulegen und abzustimmen.
Termine: 13.01./10.02./21.04.
 
KLEINGRUPPE
Zweimal im Monat treffen sich die Mitarbeiter in 
kleinen Gruppen von acht bis zwölf Personen in 
privaten Haushalten für einen Abend. Die Mit-
arbeiter-Kleingruppe vertieft, ermutigt und fordert 
heraus, um als Christen “gemeinsam auf Kurs” zu 
bleiben. Glaube wird im besten Sinne alltäglich.
Termine: 06.01./20.01./03.02./03.03./17.03./14.04.

 
CVJM-OSTERTAGUNG
WER: Mitarbeiter des CVJM Nürnberg und Inter-
essierte an der Mitarbeitergemeinschaft 
WANN: Freitag, 03.04. bis Montag, 06.04.

TEAMS & GREMIEN
Vorstand: 14.01./11.02./18.03./22.04.
MAG-Leitungsteam: 07.01./12.02./25.03./25.04. 
(letzter Termin gemeinsam mit Vorstand) 
CVJM-Rat: 04.03./29.04.
Kleingruppenleiter: 21.01./21.03. (Klausurtag)

MAG-LEITUNGSTEAM (MAGLT)
Mitglieder
Emma Pechstein, Franziska Hörber, Barbara 
Mally, Hanna Rothemund, Tim Schwehn, 
Roland Seifert und Oliver Mally
 
MAGLT-DIENSTE
CVJM-Abend: Tim Schwehn, Oliver Mally
Kleingruppen: Oliver Mally
Tagungen: Katha Hoffmann, Nina Kühn-
Popp, Laura Ohlsen, Alexa Dorn und  
Oliver Mally 
Gebet und Seelsorge: Barbara Mally, 
Roland Seifert
Ermutigungsrunde: Franziska Hörber,  
Rebecca Schulte, Emma Pechstein und  
Annika Dickel
Startertage: Alexa Dorn, Oliver Mally
 

Wir freuen uns über weitere Unterstützung in 
den MAGLT-Diensten. Ihr erreicht uns unter 
maglt@cvjm-nuernberg.de

LEITENDER SEKRETÄR
Oliver Mally, Tel 0911–206 29 22
oliver.mally@cvjm-nuernberg.de
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Ich muss weder lange nachdenken noch bin ich 
auf eine KI angewiesen, um über unsere Zeit am 
Millstätter See in Österreich zu schreiben: Wir 
hatten eine richtig gute Zeit und ich bin sehr 
dankbar, dass wir dabei sein durften! In der Frei-
zeitgestaltung steckten viel Sorgfalt, Liebe und 
Professionalität. Ich bin beeindruckt vom großen 
Engagement des Teams! Wir fanden uns in einem 
freundlichen Haus mit tollem Außengelände und 
vor einem wunderschönen Bergpanorama wieder 
und konnten zu Fuß zum einladenden Badestrand 
gehen! Wir wurden bestens bekocht, es gab Vor-
schläge für gemeinsame Ausfl ugsziele und weitere 
Freizeitangebote. 
Auch im Urlaub war unser Gott mit uns unterwegs. 
In einem Werkstatt-Gottesdienst stellte Kerstin 
uns vor Augen, wie Abraham von Gott berufen 
wurde und sich auf den Weg machte, ohne das Ziel 
bereits zu kennen. „Auf geht`s Abraham!“ hieß das 
Musical, das die Kinder begeistert einübten und 
am Ende der Woche unter viel Applaus auf unsere 
Bühne brachten! Den Erwachsenen bot das Buch 
von John Mark Comer „Leben vom Meister lernen“ 
bei den Abendandachten Unterstützung, das Le-
ben mit Jesus in echt zu versuchen!
DANKE für diesen gemeinsamen Urlaub!  

Nadine Wellmann

Da wächst was
Was gibt es Schöneres, als ein ganzes Wochenen-
de Zeit zu haben, um sich einem Kind zu widmen 
und die Papa-Kind-Beziehung richtig zu vertie-
fen? Genau diese Möglichkeit bot auch in diesem 
Sommer wieder das Vater-Kind-Wochenende des 
CVJM – mit vielen Vätern, vielen Kindern und ei-
ner Menge gemeinsamer Erlebnisse.
Inhaltlich hat uns dieses Mal das Thema Wachs-
tum begleitet: Wie können wir als Gruppe zusam-
menwachsen? Was prägt uns, wenn wir auf unser 
eigenes Aufwachsen zurückschauen? Wie gehen 
wir damit um, wenn im Leben etwas „durchwach-
sen“ läuft? Und wie können wir im Vertrauen auf 
Gott weiter anwachsen und reifen?
Natürlich kamen auch die besonderen Highlights 
nicht zu kurz: gemeinsame Werkelaktionen, Ac-
tionspiele und die beliebte Solozeit, in der sich die 
Vater-Kind-Teams zu eigenen Ausfl ügen – etwa in 
die Höhle, ins Schwimmbad oder auf die Sommer-
rodelbahn – aufgemacht haben.
Im nächsten Jahr gibt es neben dem klassischen 
Vater-Kind-Wochenende übrigens auch ein Eltern-
Kind-Wochenende, das bereits Anfang Juli stattfi n-
den wird.

Oliver Mally
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„Ein Schatz in dir“! 
Unter dem Motto „Schatzsuche“ standen die 
diesjährigen Kinderabenteuertage. Gemeinsam 
entdeckten wir, dass in jedem von uns – in ei-
nem selbst, im Gegenüber und in Gott – wert-
volle Schätze verborgen sind. In den Power 
Hours lernten die Kinder mit Geschichten von 
König David, diese Schätze zu erkennen.  
Zum ersten Mal führten wir einen Gebetsabend 
mit den Kindern durch und durften erleben, 
wie Gott die Schätze in ihren Herzen sammelte. 
Die Kinder konnten für sich beten lassen, mit 
Gott ins Gespräch kommen und beim Basteln 
und Schreiben von persönlichen Briefen ihre 
Kreativität entfalten.  Außerdem erlebten wir 
viele Abenteuer: Zum Beispiel ein Geländespiel, 
einen Ausfl ug ins Hallenbad, Raketen bauen, 
singen am Lagerfeuer und einen bunten Abend. 
Wir als Mitarbeiter feierten die Idee der Kin-
der, das tägliche Schnitzen mit der Bibellese 
zu verbinden und zu begleiten. Während der 
ganzen Kinderabenteuertage spürten wir die 
Begeisterung und Leichtigkeit der Kinder, was 
dazu führte, dass wir davon als Team getragen 
wurden. 

Selina Mayer und Rebecca Walch 

Sonne, Pizzaofen und Gemeinschaft 
Dieses Jahr ging es für uns nach Italien, Montaio-
ne, in ein bezauberndes Haus mit mediterranem 
Vibe, umgeben von Weinbergen und großer Ter-
rasse. Der Pool wurde schnell zum Lieblingsort der 
Gruppe. Mit dabei waren 28 Teens und ein sieben-
köpfi ges Mitarbeiterteam. Das Küchenteam legte 
sich echt ins Zeug, aber ein Highlight stach heraus: 
Pizza aus dem eigenen Pizzaofen. Wenn der Duft 
frischer Pizza durch die toskanische Abendluft zog, 
gab es kein Halten mehr. Natürlich gab es auch 
Programm: Poolspiele, ein Italienabend, ein le-
gendäres Mafi aspiel, Workshops, ein Gebetsabend 
und natürlich die Power Hours rund ums Thema 

„Und trotzdem …“. Auch das klassische Freizeit- 
Feeling war immer da: Karten spielen, eine Runde 

„Noch mal“, gemeinsame Abende auf der Terrasse 
oder Gespräche bis spät in die Nacht. 
Ein besonderes Highlight war der Tagesausfl ug 
nach Pisa und ans Meer. 
Diese Freizeit war geprägt von guter Gemeinschaft, 
viel Lachen, kleinen Abenteuern und Momenten, 
in denen wir Gott begegnen durften. Wir sind als 
Gruppe zusammengewachsen, haben einander 
unterstützt, Neues entdeckt und sind gemeinsam 
über uns hinausgewachsen. Ein riesiges Danke-
schön an alle, die dabei waren. Bis zum nächsten 
Abenteuer! 

Sophie Will und Annika Dickel

KINDERABENTEUER-
TAGE

JUGENDFREIZEIT 
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Interkulturell, herzlich und immer neu
Nicht jeder kann in den Ferien verreisen – und 
doch kann man Tolles erleben: zum Beispiel beim 
URLAUB ZUHAUSE. Gemeinsam Zeit verbringen, 
neue interkulturelle Freundschaften schließen, 
beim Abendabschluss von Erlebnissen mit Gott 
hören, Ausflüge und Aktionen erleben und vieles 
mehr. Dieses Jahr machten wir ein Picknick mit 
Sandburgenwettbewerb am Brombachsee, spielten 
Mr. X in Coburg und erlebten das Klassik Open Air 
in Nürnberg. Im CVJM-Haus gab es einen Spiele- 
und einen Kinoabend, und dabei natürlich Lachen, 
Gespräche und Gemeinschaft pur. Trotz Regen-
vorhersage blieb das Wetter an den Ausflugstagen 
perfekt – sogar das Klassik Open Air, das eigentlich 
definitiv ins Wasser fallen sollte, blieb trocken. Von 
der Bühne hieß es sogar, Gott habe wohl ein Wun-
der getan – und genauso fühlte es sich an. Dank-
bar blicken wir auf diese besondere Woche zurück 
und freuen uns schon auf den nächsten URLAUB 
ZUHAUSE im Sommer.

Rebecca Diether

URLAUB ZUHAUSE 2025 
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CVJM und Hospizakademie Nürnberg laden ein 
zum „Letzte Hilfe Kurs“. Ja, das spricht mich an. Ich 
bin dabei. Was werde ich lernen? In den Räumen 
der Hospizakademie angekommen, wird schon die 
Vorstellungsrunde mit Erfahrungsaustausch per-
sönlich, intensiv und emotional. Unsere einfühl-
samen Kursleiterinnen schaffen Raum für unsere 
Fragen und unsere Erfahrungen. Ich fühle mich 
gut aufgehoben.
Vier Unterrichtseinheiten folgen: Sterben als ein 
Teil des Lebens, Vorsorgen und entscheiden, Lei-
den lindern und Abschied nehmen. Nach einer 
Pause mit leckerem Essen geht es weiter. Nützliche 
Hilfsmittel werden vorgestellt und ein „Letzte-Rei-
se-Koffer“.
Gelernt habe ich viel und auf meiner Packliste steht 
schon Zitronenduft, meine Lieblingsfußcreme 
und -betttuch. Die Vordrucke für Vollmachten 
und Patientenverfügung habe ich aus der Schub-
lade geholt. Mit meinem Mann bin ich schon ins 
Gespräch gekommen. Aber wir haben doch noch 
Zeit, oder? Gut zu wissen, dass ich Unterstützung 
und Hilfe jederzeit durch das Hospizteam bekom-
men kann. DANKE.

Heidi Ohlsen

KOFFER PACKEN  
FÜR DIE LETZTE REISE
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Neben Stadtführungen und einem musikalischen 
Nachmittag wartete in diesem Sommer ein Besuch 
im Memorium Nürnberger Prozesse auf die Senio-
ren. Wir tauchten ein in einen Ort, der Geschichte 
lebendig werden lässt. Schon beim Betreten der 
Ausstellung spürten wir die Atmosphäre der dama-
ligen Zeit. Die vielen, originalen Dokumente und 
Ausstellungstafeln vermittelten die Schwere der 
Ereignisse von 1945/46. Bei der interessanten Füh-
rung durch die Ausstellung wurden uns die Rollen 
der Richter, Staatsanwälte und Angeklagten sowie 
die Grundprinzipien des Prozesses erklärt: Ver-
antwortung, Gerechtigkeit und Menschlichkeit. 
Hier wurden zum ersten Mal in der Geschichte die 
internationalen Menschenrechte bei Kriegsverbre-
chern angewandt. Der Blick in den „Saal 600“ ließ 
diese Geschichte noch einmal lebendig werden. In 
der anschließenden Gesprächsrunde in einem Café 
tauschten wir unsere Gedanken aus und reflektier-
ten über die Bedeutung der Rechtsprechung für 
heute. Die Führung machte Geschichte greifbar 
und regte dazu an, Verantwortung und Werte im 
eigenen Leben zu hinterfragen. 

Ebi Walther

Wie schön sind doch die Tagesfahrten, da muss 
man keinen Koffer packen! 46 Senioren fuhren er-
wartungsvoll mit dem Reisebus nach Mönchsond-
heim. Erste Station war ein Landgasthof in Sugen-
heim, in dem wir uns ein leckeres Mittagessen 
schmecken ließen. Dann ging es weiter zur Ort-
schaft Mönchsondheim mit seiner Kirchenburg. 
Dort erlebten wir eine sehr interessante Rundfüh-
rung durch das Freilandmuseum im Kirchenburg-
dorf. Alte Häuser und Gerätschaften entführten 
uns in die Zeit unserer Eltern und Großeltern. 
Danach hielt unser Reiseleiter Ebi eine Kurzan-
dacht in der Kirche von Mönchsondheim. Letzter 
Höhepunkt war die Fahrt auf den Schwanberg, um 
den herrlichen Blick über das Maintal zu genie-
ßen. Nach einem kurzen Besuch im Evangelischen 
Kloster Schwanberg ließen wir den Tag bei einem 
Kaffee im Schloßcafé ausklingen. Am Spätnach-
mittag machten wir uns nach einem erlebnisrei-
chen und sonnigen Tag wieder auf den Heimweg.

Erika Molitor

MEMORIUM  
NÜRNBERGER PROZESSE

TAGESFAHRT
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Zum ersten Mal war der CVJM Nürnberg gemein-
sam mit dem Seniorennetzwerk Nürnberger Alt-
stadt Veranstaltungsort für Aktionen rund um den 
Weltseniorentag. Leider war an diesem Tag die 
Baustelle vor dem CVJM so groß, dass Ortsfrem-
de die Eingangstüre zum CVJM nicht gefunden 
haben. Dadurch war der Ansturm der Besucher 
überschaubar, jedoch war der Austausch mit den 
Besuchern umso intensiver. Neben Infotischen der 
Stadt Nürnberg, verschiedener Gemeinden und 
Gruppen für Senioren konnten auf einer großen 
Innenstadtkarte Ideen zu Verbesserungen der Inf-
rastruktur für Senioren eingezeichnet werden. Auf 
der „Plauderbank“ konnten unterschiedliche The-
men mit verschiedenen Akteuren diskutiert wer-
den und im kleinen Saal konnte die Seele durch 
Musik erfrischt werden. Als CVJM haben wir ne-
ben Informationen zu unseren Gruppen auch „5 
Minuten mit Gott“ angeboten und konnten so mit 
Besuchern ins Gespräch kommen. 

Ebi Walther

Einen Nachmittag und einen Abend nahm uns der 
ehemalige CVJM-Weltdienstsekretär Heinz Bog-
ner mit in seine CVJM-Arbeit in Mombasa/Kenia 
in den 70er Jahren. Dabei erzählte er anhand eini-
ger Beispiele, wie er und seine Familie die Führung 
Gottes ganz hautnah erlebten. Er erzählte von 
einem geistlichen Aufbruch in einer jungen Gene-
ration, der Leben und ganze Familien veränderte. 
Besonders beeindruckten einige Lebensgeschich-
ten von Kindern, die damals als Patenkinder des 
CVJM Unterstützung für ihre Schulausbildung be-
kamen. Viele dieser Kinder sind mittlerweile schon 
im Ruhestand. So erlebte ein ehemaliges Paten-
kind eine sehr turbulente Jugend und leitet heute 
ein exklusives Hotel in der Schweiz. Jedoch gelang 
es nicht jedem Kind und seiner Familie, dem Kreis-
lauf der Armut zu entkommen. Leider wurde der 
YMCA Kenia in den 2000ern durch verschiedene 
Unregelmäßigkeiten erschüttert und die Partner-
schaft zwischen dem CVJM Bayern und der Arbeit 
im YMCA Mombasa wurde aufgelöst. 

Ebi Walther

WELTSENIORENTAG  
IM CVJM

HEINZ BOGNER AUF 
DER GRAUEN COUCH
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Die diesjährige Herbsttagung im CVJM-Freizeit-
heim Altenstein war kleiner als gewohnt – und ge-
rade das schenkte uns eine besonders persönliche 
und tiefe Zeit. Etwas ungewohnt starteten wir am 
Freitagabend mit einem Lobpreis- und Gebets-
abend mit viel Musik, Gebetsangeboten, einem 
tollen Impuls von Hanna und dem gemeinsamen 
Abendmahl.
Am Samstag schauten wir dankbar auf 25 Jahre 
MAG zurück. Ein Video mit Stimmen von damals 
ließ uns an dem Ringen teilhaben, das letztendlich 
dazu geführt hat, dass unser Verein in seiner Mitte 
eine tiefe, verbindende und verbindliche Gemein-
schaft hat. Wir hörten auch einige aktuelle Stim-
men sowie eine Bibelarbeit zum Thema „Lasst uns 
das Haus des Herrn bauen“, um auch gemeinsam 
in die Zukunft zu schauen. Am Abend wurde dann 
viel gelacht – der Spieleabend tat der Seele gut.
Der Sonntag brachte einen lebendigen Mitmach-
gottesdienst, in dem besonders die Jugendband 
begeisterte. Dazwischen war viel Raum für echte 
Begegnungen. Eine kleine Tagung – und ein gro-
ßes Geschenk.

Oliver Mally

Nach den Osterferien 2025 ging es los. Seitdem ist 
es freitagsnachmittags noch ein Stück lebhafter 
in unserem CVJM-Haus. Denn neben der Happy 
Hour für die 9-13-Jährigen gibt es mit Happy Kids 
nun auch eine Gruppe für die 6-9-Jährigen. Wir 
sind gut und fröhlich gestartet – sowohl im Mit-
arbeiterteam (bestehend aus Birgit Kohler, Franzis-
ka Wolf, Judith Gräf-Sachs, Kerstin Cramer, Leina 
Mailänder, neu: Emma Neubert) als auch mit den 
Kids. Bislang sind meist fünf bis zehn Kinder dabei. 
Nach einem lockeren Ankommen bei Snacks und 
Kartenspielen starten wir mit einer Begrüßungs-
Erzählrunde und erleben dann ein buntes Pro-
gramm, bei dem sich Sport, Spiel, Kreatives und 
Leckeres abwechseln. Zum Abschluss jeder Grup-
penstunde sind wir gemeinsam in der Kapelle und 
feiern eine interaktive Andacht, bei der uns bisher 
jedes Mal Paulus mit auf seine Reisen und Aben-
teuer genommen hat. Herzlich willkommen, wenn 
auch du mit den Happy Kids fröhlich ins Wochen-
ende starten möchtest!

Kerstin Cramer

HERBSTTAGUNG 2025 FRÖHLICHER START 
DER HAPPY KIDS



Am Buß- und Bettag reisten wir zusammen mit 
rund 80 Kindern und der Geschichte von Abra-
ham symbolisch durch die Kontinente unserer 
Erde. Das Projekt „Weltreise statt Schule“ fand 
bei uns im CVJM statt. Unsere kleinen Reisen-
den sind in 10er-Gruppen durch das Haus gezo-
gen und haben Stationen mit großartigen An-
geboten durchlaufen. In Asien konnten sie die 
atemberaubende Fähigkeit von Schrumpff olie 
bestaunen. Weihnachtliche Schlüsselanhänger 
waren das Ergebnis.  In Afrika wurde fl eißig in 
neuen Sprachen gesungen und Amerika ver-
wandelte die Energie der Kids in eine kraftvolle 
Hip-Hop-Choreografi e. In der Antarktis wur-
den Schneefl ocken und Eiskristalle gebastelt 
und beim Regenmacher basteln in Australien 
konnten sie ihre handwerklichen Fähigkeiten 
zeigen und verbessern. Der Abschluss-Gottes-
dienst mit den Eltern in der St. Klara-Kirche, 
wo die Kinder ihren Eltern stolz die neu gelern-
ten Lieder vorführten, war ein gelungener Ab-
schluss für diesen Tag.  

Emma Neubert

Wir freuen uns sehr, Katerina Nanu zu ihrem 
25-jährigen Dienstjubiläum im CVJM Nürnberg zu 
gratulieren. Im November 2000 begann Katerina – 
einige Monate nachdem ihr Mann als Hausmeister 
angestellt worden war – zunächst als Reinigungs-
kraft ihre Arbeit im CVJM. Doch schon bald zeigte 
sich, dass sie über weit mehr Talente verfügt. In 
all den Jahren hat sie ihre vielfältigen Begabungen 
zum Wohl des CVJM eingebracht, besonders in 
ihrer Rolle als Hauswirtschafterin.
Über die Zeit ist sie zu einem wahren Schatz für 
den CVJM geworden: äußerst beliebt bei unseren 
Mietern, denen sie jeden Wunsch von den Lippen 
abliest, und ausgestattet mit einem großen Weit-
blick für die Vereinsarbeit. Es gibt kaum etwas, das 
Katerina nicht über das Haus und die Menschen 
darin weiß. Sie ist die gute Seele unseres Hauses.
Wir sind unglaublich dankbar für ihr großartiges 
Engagement über so viele Jahre. Für die verblei-
bende Zeit bis zu ihrem wohlverdienten Ruhe-
stand wünschen wir ihr viel Kraft, Zuversicht und 
vor allem Gottes Segen.

Oliver Mally

EINMAL UM DIE WELT 
GEREIST

25 JAHRE IM DIENST 
DES CVJM NÜRNBERG
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„JUST WORSHIP“ …
… oder „Einfach Lobpreis“ ist ein Lobpreisabend 
für Jugendliche und junge Erwachsene im CVJM.
Seit nunmehr fast anderthalb Jahren ist just Wors-
hip ein fester Bestandteil der Angebote im CVJM. 
Es startete als kleine Idee und ist nun eine Ko-
operation vom Jugend- und jungen Erwachsenen-
bereich. Die Idee und das Herz dieser Abende ist 
es, Gott durch Lobpreis Ehre zu geben. Dass Gott 
sich uns offenbart ist ein Privileg, das wir erleben 
dürfen, dadurch dass wir ihm die Ehre geben. Dazu 
gehört vor allem die Bereitschaft, in die Gegen-
wart des Herrn zu kommen – manchmal geplant, 
manchmal ungeplant, manchmal mit viel Vorbe-
reitung und manchmal mit wenig Vorbereitung. 
Entscheidend ist dabei die Herzenshaltung, wie 
wir zu Gott kommen. Und das tun wir gemeinsam 
mit 30 bis 40 anderen einmal im Monat. Wir kom-
men zusammen und geben Gott die Ehre – und 
Gott antwortet, jedes Mal anders als erwartet, aber 
er ist da und wirkt und ich hoffe und bete, dass er 
das immer weiter tun wird.

 Ben Walther

Am 18.10. war es endlich soweit. Ein Herzenspro-
jekt ging für den Clubnachmittag in Erfüllung. 
Wir durften Noemi und Johnny der Worship-Band 
Rohdiamant für gemeinsamen Lobpreis willkom-
men heißen. Nach gemeinsamem Kaffee und Ku-
chen, vielen Gesprächen und Veehharfen-Melo-
dien starteten wir in den Lobpreis. Wir begannen 
mit Liedern, u.a. „Lasst uns miteinander“, welche 
zum Mitsingen einluden. Gefolgt von „So groß ist 
der Herr“, bei dem alle motiviert die Choreogra-
fie mittanzten. Bei „Alles tanzt“ und „Grenzenlos“ 
blieb kein Stuhl mehr besetzt. Es wurde viel ge-
tanzt, gelacht und die Freude an der Herrlichkeit 
des Herrn gefeiert. Es war mir eine Freude, so viele 
strahlende Gesichter zu sehen. Und mit Sicherheit 
erfreute sich auch Gott an dem Anblick, wie seine 
geliebten Kinder sich an seiner Gnade erfreuen. 
Nochmals vielen herzlichen Dank an Noemi und 
Johnny für euer Engagement sowie meine lieben 
Kollegen, welche mich bei der Umsetzung des Pro-
jektes unterstützten!

Alyssa McAndrews

SINGEN, TANZEN, 
LOBPREIS! 

  55 



Epische Burger, starkes Team – und ein Fest, 
das nachklingt 
Was für ein Wochenende beim Burgjubiläum! 
100 Jahre Burg Wernfels feiern war einfach rich-
tig schön. Fröhliche Menschen aus verschiede-
nen Vereinen in ganz Bayern, gute Stimmung 
und viele Begegnungen, die man so schnell 
nicht vergisst. Unser absolutes Highlight: die 
epischen Maultaschenburger, die wir vom 
CVJM Nürnberg verkauft haben. Wir kamen 
kaum hinterher, so sehr haben die Leute gefei-
ert, was wir da zusammengebaut haben. 
Und natürlich: Tolle Mitarbeiter waren am 
Start, die die beiden Tage gerockt haben – aus 
verschiedenen Bereichen und in verschiede-
nem Alter. Genau dieser Mix hat das Ganze so 
besonders gemacht. Zwei Tage lang wurde ge-
schuftet, gelacht, angepackt und gemeinsam 
das Beste auf die Beine gestellt. 
So fühlt sich CVJM an: gemeinsam arbeiten, 
gemeinsam feiern, gemeinsam Menschen be-
gegnen. Ein rundum tolles Fest mit vielen Mo-
menten, die nachklingen, einem wunderbaren 
Musical über die Entstehung des CVJM zum 
Beispiel und natürlich Maultaschenburgern, die 
defi nitiv Legendenstatus erreicht haben. 

Ebi Walter und Annika Dickel

In den Herbstferien 2025 fuhren wir gemeinsam 
auf die Burg Wernfels, um an der Basisschulung 
des CVJM Bayern teilzunehmen. Wir hatten die 
Möglichkeit, aus sechs verschiedenen Seminaren 
zu wählen. Wir hatten fünf verschiedene Einhei-
ten. Ich entschied mich für das Young Leader Teens 
Seminar. Hier lernten wir zunächst, wie man gute 
Gruppen bilden kann und passende Spiele mit Er-
klärung plant. Die zweite Einheit beinhaltete die 
Themen Feedback geben und erhalten und die 
Geschichte des CVJM. In der dritten Einheit ging 
es um das Thema Mitarbeitergemeinschaft und 
Andachten schreiben. Zur Veranschaulichung 
diente das Schaubild eines Hauses mit Keller, Erd-
geschoss, Obergeschoss und Dachgeschoss. Unser 
Fundament ist unsere Beziehung zu Gott. 
Die vierte Einheit drehte sich ganz um unsere 
Rechte und Pfl ichten. 
Als Abschluss haben wir in der fünften Einheit 
Crêpes gebacken und die Spiele gespielt, die wir in 
der ersten Einheit besprochen haben. Die sechs-
te und letzte Einheit beinhaltete das Feedback an 
unsere Anleiter. Ich war total begeistert von dem 
ganzen Seminar und würde es jedem weiteremp-
fehlen! 

Loanne Laurent

BURGFEST BASISSCHULUNG
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Adventsfeier mit Musical
Eine bunte Truppe aus Kindern und Erwachse-
nen aus dem Verein und aus der Unterkunft in 
Ziegelstein brachte bei unserer Adventsfeier am 2. 
Advent die Weihnachtsgeschichte als Musical auf 
die Bühne. Mit fetziger Musik, lustigen und auch 
nachdenklichen Momenten wurde die Geschichte 
neu erlebbar.
Der Chor sang zum Beispiel: „Auch wenn wir Got-
tes Pläne nicht verstehen und was er tut, uns viel 
zu groß erscheint, wollen wir lernen, treu mit ihm 
zu gehen, und ihm vertrauen, dass er’s gut mit uns 
meint.“ Und als die Hirten die Engel sahen, wurde 
gerappt: „Ey Mann, hat einer schon sowas gesehn? 
Ey Mann, ist das schön!“
Nach dem Musical und dem Input im Großen Saal 
ging es gemütlich weiter: Bei Kaff ee und Kuchen, 
Punsch und frischen Waff eln kam schnell eine 
festliche und gesellige Stimmung auf. Das Sterne-
Basteln für Kinder wurde ebenfalls fl eißig genutzt, 
genauso wie das Spielen in der Turnhalle.
Am Ende nahmen alle nicht nur ihre Basteleien 
und viele schöne Eindrücke aus den Begegnungen 
mit nach Hause, sondern auch etwas fürs Herz.

Rebecca Diether

„EY MANN, GLORIA!“
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Im Februar erwartet euch ein ganz besonderes 
Erlebnis! Die LEGO®–Tage sind zurück! Wir 
bekommen Besuch von Claudia Konzog vom 
KEB Franken (Kinder entdecken die Bibel)! 
Wir freuen uns auf den mit Lego®–Bausteinen 
beladenen Anhänger und das unvergessliche 
Programm dazu! Aus tausenden von bunten 
Steinen dürft ihr eurer Kreativität freien Lauf 
lassen und eine große Stadt erbauen! Und na-
türlich erfahren wir dabei gemeinsam mehr 
über die Bibel, singen fetzige Lieder und wer-
den jede Menge Spaß haben! Am Sonntag eröff -
nen wir gemeinsam die Stadt und feiern einen 
Familiengottesdienst. Dazu sind deine Eltern, 
Freunde und Verwandte herzlich eingeladen!

Wer: Kinder von 7–12 Jahren
Wann: 28.02–01.03., Freitag 15:00–18:00 Uhr, 
Samstag 10:00–15:00 Uhr, Sonntag 10:00 Uhr 
Familiengottesdienst mit Stadteröff nung 
Kosten: 28 € inkl. Mittagessen (Samstag), 
Getränke, Rahmenprogramm und Material
Wo: CVJM Nürnberg-Gostenhof, 
Glockendonstraße 10, Nürnberg
Infos: alexandra.gussner@cvjm-nuernberg-
gostenhof.de, Tel 0151–56 07 17 08 
Anmeldeschluss: 20.02.

LEGO®– TAGE

WERBUNG FÜR DENCVJM GOSTENHOF
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HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH!

Initiative Transparente Zivilgesellschaft
Transparenz ist uns wichtig. Deshalb haben wir uns der Initiative 
Transparente Zivilgesellschaft angeschlossen, die uns mittlerweile 

als Unterzeichnerorganisation offiziell anerkannt hat. Wir verpflichten uns somit, einige verpflich-
tende Informationen der Öffentlichkeit zur Verfügung zu stellen und somit für Transparenz zu 
sorgen. Unter www.cvjm-nuernberg.de/transparenz kann man alles weitere einsehen.  

01.01.
02.01.

03.01.

06.01.

07.01.

08.01.
11.01.
12.01.
17.01.
18.01.

19.01.
20.01.
21.01.
22.01.
23.01.

24.01.
25.01.

26.01.
27.01.

29.01.
30.01.

31.01.

01.02.
03.02.

04.02.

05.02.
07.02.

10.02.

11.02.
12.02.

13.02.

15.02.

16.02.
18.02.
22.02.
23.02.
24.02.
27.02.
29.02.

01.03.
03.03.
05.03.

06.03.
08.03.
09.03.
10.03.
11.03.

12.03.
16.03.
17.03.
20.03.
21.03.
23.03.

25.03.
26.03.
27.03.

01.04.
03.04.
04.04.

05.04.
07.04.
12.04.

13.04.
14.04.

16.04.
17.04.
18.04.

20.04.
21.04.
23.04.
24.04.
26.04.
27.04.

28.04.
29.04.
30.04.

Valerijs Bursteins		

Lea Drechsel, Prof. Dr. Dr.   

med. Reinhard Kühn	

Damulis Kopasakis, Sandy  

Münster, Anneliese Wendler	

Markus Dümmler,  

Kurt Körner (70), Sabine Meißner, 

Josefina Elise Popp			 

Daniel Wu,  

Vanessa Schwarzkopf		   

Simon Walther			 

Silke Schalk			 

Petra Dümmler (60), Julius Then	

Werner Schmidt	

Silas Fritsche, 

Hans-Jürgen Kleinert			

Ingrid Kiel	(60)			 

Alexander Herrmann (50)		

Melissa Tiedeke			 

Oliver Mally, Renate Seitz

Kurt Donhauser, Birgit  

Kleischmann, Ralf Meister (60)		

Lydia Himmerkus	

Helmut Ahnert (90), Vyacheslav 

Laptev (70), Gertraud Leykauf, 

Peter Stockhammer		

Birgit Hörber (60)		

Kathrin Döring,  

Ingrid Rösch (65), Andreas Ruge		

Albrecht Wagner	

Hilde Leinberger, 

Andreas Baderschneider		

Karl-Heinz Kiel	

Lydia Horst		

Christiane Then,  

Christoph Then	

Sören Baptist,  

Angelika Böhm	

Erika Schuster	

Birgitta Hoffmann,  

Christian-Daniel Tiedeke	

Matthias Goertz,  

Miriam Lorenz		

Ingeborg Solbrig		

Hans-Peter Fecher,  

Gertrud Guckenberger, 

Moritz Röhnert		

Waltraud Holzammer,  

Lukas Scherz		

Betty Aumüller(85),  

Rainer Dorn		

Julia Scherz		

Angelika Seifert		

Dr. Manfred Rösch	

Elisabeth Lotz		

Samuel Muhr

Viola Hoffmann		

Jochen Dobrawa	

	

Nadyn Enßner		

Annika Dickel		

Daniel Ullmann,  

Judith Ullmann		

Herbert Viereck		

Birgit Burdack, Elke Schuster	

Christiane Hoyer		

Walter Leykauf		

Marianne Hubert		

Günter Pönitsch (85)		

Katharina Hoffmann		

Elfriede Scharrer, Jonathan Schlee	

Bernd Popp

Esther Rupprecht

Lydia Meister, Timo Schirmer,  

Karlheinz Sedat

Werner Fränkel, Maja Halmen		

Birgit Dobrawa, Bastian Enßner

Ella Frank

			 

Gaby Meamar Bashi, Inka Ramcke	

Elke Goertz

Gabriele Gerlach,  

Pia Hoffmann, Natalie Öhl		

Hans Veeh, Peter Welsch	

Angelika Fleischmann		

Dr. Nina Kühn-Popp,  

Thomas Enßner			 

Ingrid Pönitsch	

Markus Bohrer, Sergej  

Paschkowski (70)	

Tobias Kemper, Emily Tiedeke		

Gerhard Gräf		

Alexa Dorn, Stephan Egelseer,  

Elisabeth Paul, Johannes Pechstein

Ulrike Bilz			

Carsten Röhnert			 

Jonathan Bloos			 

Angelika Veeh		

Gerda Schopf, Sophie Will	

Dietmar Kurrer, Daniel Wimmer	

Hans Nowak, Claudia Stohf		

Christine Klotz			 

Gerhard Fleischmann	 (60)		

Monika Kanzler		

	

FEBRUAR

MÄRZ

APRIL

JANUAR



DANKE AN ALLE FÖRDERER DES CVJM NÜRNBERG
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Bayerische Landesstiftung:  Y-Home

Bayerischer Jugendring: Umbaumaßnahmen und Mitarbeiterfortbildung 

Bayerisches Staatsministerium des Innern, für Sport und Integration: Flüchtlings- und Integrationsberatung

Diakonie Bayern: Flüchtlings- und Integrationsberatung

Evangelische Jugend in Bayern: Verein, Mitarbeiterschulungen, Jugendevangelisation

Ev.-Lutherische Kirche in Bayern (ELKB): Projekt „Haus der Hoff nung“, Umbau

Fernsehlotterie: Projekt „Aufeinander zugehen“ 

Stadt Nürnberg (Referat für Jugend, Familie und Soziales): off ene Jugendarbeit Kostbar, 

Nutzbarmachung der Innenstadt-Turnhalle, alkoholfreie Wohnzimmerkonzerte

Sternstunden e. V.: Y-Home

Zukunftsstiftung Sparkasse: Y-Home, Kostbar, Umbau

Wir begrüßen unsere  neuen Mitglieder
Isa Isakzai, Kristina Kandert, Helmut Förster, 
Anastasia Eisner, Oleg Zhmuro, 
Daniel Bittermann

Wir trauern 
Am 03.09.25 ist Dr. Johannes Friedrich, Lan-
desbischof i. R. und Beiratsmitglied verstorben. 
Am 25.07.25 ist Helga Bachmeier verstorben. 
Sie war viele Jahre Buchhalterin im CVJM 
Nürnberg.

Wir gratulieren von Herzen! 
Am 23.10.25 haben Daniel Daubermerkel, jetzt 
Wu, und Xiaoxin Wu geheiratet. 

Bulgarien führt zum 01.01.26 den Euro ein. 
Die bisherige Landeswährung (Lewa und Sto-
tinki) hat als Zahlungsmittel ausgedient. Der 
CVJM kann sie aber unbegrenzt gegen Euro 
eintauschen. Bis Freitag 20. Februar 2026 ist 
das besonders unkompliziert möglich. Neben 
eigenen Restbeständen an bulgarischen Mün-
zen und Scheinen lohnt sich eine Nachfrage 
bei Freunden und Nachbarn, die an der bulga-
rischen Schwarzmeerküste Urlaub machten 
oder nach Bulgarien Verbindung haben.  

Nach wie vor sind wir dankbar auch für Mark 
und Pfennige, alle ausländischen Scheine 
und Münzen, Gold und Silber in Form von 
Schmuck, Münzen, Medaillen und Zahngold. 
Bitte im festen Umschlag senden an: CVJM 
Nürnberg, Kornmarkt 6, 90402 Nürnberg; 
oder abgeben in der CVJM-Geschäftsstelle 
und bei Veranstaltungen.   

Herzlichen Dank im Voraus, Konrad Herdegen

NEUES JAHR – 
NEUE CHANCEN
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WOCHENPROGRAMM
Montag 
09:00–	 Kostbar 
18:00	

14:00	 Schul-AG

16:00 	 Lerncafé

16:00 	 Medicafé

17:30 	 Kontaktcafé

17:00 	 Tischtennis

Dienstag
09:00–	 Kostbar 
18:00	

16:00 	 KochBar **

19:30 	 Mitarbeitergemeinschaft  

Mittwoch 

08:00 	 Fußball zum Frühstück

09:00–	 Kostbar 
 18:00	

15:00 	 Seniorenbibelkreis **

16:00	 Kinderturnen **

16:30	 Kreativworkshop

16:00	 Lerncafé

16:00	 Ladies‘ Lern- und Kontaktcafé

17:30 	 Kontaktcafé

19:00 	 Tischtennis 

19:00 	 Bäckerposaunen

Donnerstag  

09:00–	 Kostbar 
18:00	

14:00 	 Seniorencafé 

15:00 	 Nachmittag der Begegnung 

16:30	 Tabletgruppe

17:00 	 Lerncafé Reverse

17:00 	 Kunsttherapie

18:30 	 CVJM-Hockey

19:00 	 AppLounge *

19:00 	 Follow **

19:00 	 Chor **

19:45 	 Meeting **

Freitag 

09:00–	 Kostbar 
18:00	

09:30	 Wuselwelt

16:30 	 Happy Kids  **

16:30 	 Happy Hour  **

17:00 	 Stadtspaziergänge ***

18:30 	 sonRise Jugendgruppe 

18:30 	 WohnzimmerKunst ***

19:00 	 Bibelgespräch ** 

Samstag  

14:00 	 Club-Nachmittag *

16:00 	� Sofarunde  ***

18:30 	 The Q *

19:30	 LEBEN:ERLEBEN * 

Sonntag  

10:30 	 Lichtblick-Gottesdienst ** 

10:30 	� Abenteuerland  

Kindergottesdienst ** 

12:00	 Familiensonntag *

* monatlich 

** zweiwöchentlich  

*** nach Absprache 

SPENDENBAROMETER 2025 (Stand: 30.11.2025)
Für 2025 hatten wir ein herausforderndes Ziel: Für einen 
ausgeglichenen Haushalt benötigten wir ein Spenden
aufkommen von 260.000 Euro. Bis zum Stichtag im  
November sind 187.300 Euro zusammengekommen. 
Neben dem normalen Haushalt werden wir auch in
diesem Jahr zusätzliche Mittel für die unsere Brandschutz-
maßnahmen benötigen.

IMPRESSUM/REDAKTION
V. i. S. d. P. Oliver Mally
Korrektur: Kerstin Cramer, Ulrike Bilz
Gestaltung: Barbara Mally (info@barbara-mally.de)
Auflage: 1.800 Stück, Bezugspreis: 0,50 € (Bezugspreis ist mit Mitgliedsbeitrag abgegolten) 
Druckerei: Müller Fotosatz & Druck GmbH, Selbitz
Redaktionsschluss für das Magazin 02/2026: 16.03.2026
Fotos: www.unsplash.com und CVJM-Archiv

 187.300 €

72.700 €

Spendenziel 2025
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CVJM-BEIRAT
Regionalleiter Rummelsberger Dienste Thomas Bärthlein, MdB Sebastian Brehm, Vorstand Sparkasse Nürnberg  
Dr. Jonathan Daniel, Dr. Bernhard Knöchlein, Prof. Dr. Dr. med. Reinhard Kühn, Oliver Mally, Björn Ohlsen,  
Sozialreferentin Elisabeth Ries, Leiter Amt für internationale Beziehungen, Christoph Böhmer, Dekan Dirk Wessel,  
Präsident Ev. Hochschule Prof. Dr. Thomas Popp, Direktorin Konfuzius-Institut  
Dr. Yan Xu-Lackner

WEITERE VORSTANDSMITGLIEDER 
Katharina Hoffmann, Ludwig Dorn, Dietmar Kurrer, Gregor le Claire, Johannes Pechstein und Timo Schirmer 
 
FSJ-TEAM
Sarah Körner, Loanne Laurent, Emma Neubert und Mathias Kienast

1. VORSITZENDER
Björn Ohlsen 
bjoern.ohlsen@cvjm-nuernberg.de

2. VORSITZENDE/R
vakant 

SCHATZMEISTER
Max Weilgony 
max.weilgony@cvjm-nuernberg.de 

GESCHÄFTSFÜHRER
Thomas Schmitz, Tel 0911–206 29 23
thomas.schmitz@cvjm-nuernberg.de

LEITENDER SEKRETÄR
Oliver Mally, Tel 0911–206 29 22 
oliver.mally@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄRIN (KINDER & FAMILIEN)
Kerstin Cramer, Tel 0911–206 29 27
kerstin.cramer@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄRIN (JUGEND)
Annika Dickel, Tel 0911–206 29 26
annika.dickel@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄR (LEBEN:ERFAHREN)
Ebi Walther, Tel 0911–206 29 29 
eberhard.walther@cvjm-nuernberg.de

CVJM-SEKRETÄR (JUNGE ERWACHSENE  
& INTEGRATION)
Ben Walther, Tel 0911–206 29 30 
ben.walther@cvjm-nuernberg.de

LEITUNG KOSTBAR
Daniel Wimmer
daniel.wimmer@cvjm-nuernberg.de

INTEGRATION UND LERNCAFÉ
Rebecca Diether
rebecca.diether@cvjm-nuernberg.de

Flüchtlings- & Integrationsberatung
Christine Klotz, Tel 0911–206 29 34
christine.klotz@cvjm-nuernberg.de

HAUSTECHNIK 
Roman Stork 
roman.stork@cvjm-nuernberg.de

FREIZEITVERWALTUNG 
Adelheid Henninger, Tel 0911 – 206 29 25
freizeiten@cvjm-nuernberg.de

GESCHÄFTSSTELLE 
Andrea Peetz, Tel 0911–206 29 0
vermietung@cvjm-nuernberg.de 

HAUSWIRTSCHAFT/VERMIETUNGEN 
Katerina Nanu, Tel 0911–206 29 21 
ekaterini.nanu@cvjm-nuernberg.de
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ANZEIGE

klarhyte GmbH
Hallplatz 15–19 | 90402 Nürnberg | Tel +49 (0) 911 – 892 191 – 24
info@klarhyte.de | www.klarhyte.de

* �Darum finden wir als Finanzberatung Lösungen,  
damit sie Frieden über Finanzen finden. 
 
Mit maßgeschneiderten Strategien und einem 
tiefgehenden Verständnis für den Finanzmarkt 
gibt Ihnen klarhyte Sicherheit und klare Pers-
pektiven für Ihre Finanzen.

Wir lieben Menschen.*
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ANZEIGE

Buchhandlung Seitenwechsel
Kornmarkt 6
90402 Nürnberg 

Tel 0911 – 22 68 48  
info@seitenwechsel-buchhandlung.de
www.seitenwechsel-buchhandlung.de

ANZEIGE

Unsere Zukunft 2026
Wir gestalten unsere Räume neu und schaf-
fen neue Möglichkeiten. Aus der ehemaligen  
Alpha Buchhandlung wird ein christlicher 
Concept-Store: ein Ort der Begegnung, des 
Austausches und der Gemeinschaft.
Gibt es bei uns weiterhin christliche Bücher? 
Natürlich! Seitenwechsel bleibt eine Buch-
handlung. Doch wir bleiben dabei nicht ste-
hen. Unser Name „Seitenwechsel“ trägt den 
Beinamen „Viel mehr als Bücher“. Und das ver-
stehen wir genau so!

Ab Februar 2026 erwartet Sie bei uns:
•	Ein kleiner Cafébereich zum Verweilen,  

Ankommen und Auftanken
•	Eine neue Pop-Up-Store-Fläche: Freischaf-

fende können in Zukunft bei uns Regale 
mieten und ihre Werke präsentieren.

•	Ein offenes Atelier für die Arbeiten  
christlicher Künstler und Handwerker  
aus der Region

Außerdem freuen wir uns auf viele neue 
Veranstaltungen und Angebote in unserer 
Buchhandlung:
•	Lesungen & Themenabende: 

Lokale Autoren, Feierabendlesungen, Genuss 
nach Ladenschluss, Frauen- & Männerwochen-
enden in der Buchhandlung – wir haben viele 
spannende Ideen.

•	Workshops & Kreativwerkstätte:  
Z. B. Handlettering, Schreibwerkstatt, kreative 
Glaubensimpulse

•	Geschichtenbrunch:  
Ein reichhaltiges Buffet mit anschließender 
Lesung regionaler Autoren

•	Und noch vieles mehr!

Den aktuellen Stand der Umbauphase und 
unsere Öffnungszeiten entnehmen sie bitte 
unserer Webseite:
www.seitenwechsel-buchhandlung.de



CHRISTLICHER VEREIN 
JUNGER MENSCHEN NÜRNBERG E. V.
Kornmarkt 6, 90402 Nürnberg
kornmarkt@cvjm-nuernberg.de
www.cvjm-nuernberg.de

Geschäftsstelle:
Tel 0911–206 29 0, Fax 0911–206 29 33
Mo, Di, Do und Fr: 8 – 12 Uhr, Mittwoch geschlossen

Allgemeine Fragen: 
kornmarkt@cvjm-nuernberg.de
Andrea Peetz: vermietung@cvjm-nuernberg.de
Adelheid Henninger: freizeiten@cvjm-nuernberg.de

CVJM-Konten 
Vereinskonto: IBAN: DE39 5206 0410 0003 5070 17 
Spendenkonto: IBAN: DE27 5206 0410 0003 5000 55 
jeweils bei Evangelische Bank, BIC: GENODEF1EK1

Spendenkonto für Umbaumaßnahmen:
IBAN DE66 7606 9559 0102 3807 65
VR Bank Nürnberg

MEHR INFOS ÜBER DEN CVJM 
www.cvjm-nuernberg.de
www.kostbar-nuernberg.de
www.facebook.com/cvjm.nuernberg
www.instagram.com/cvjm.nuernberg

PROFESSOR DR. GERHARD KNÖCHLEIN 
JUGENDSTIFTUNG DES CVJM NÜRNBERG E.V.
Kornmarkt 6, 90402 Nürnberg  
Die Stiftung unterstützt die Arbeit des CVJM. 

Stiftungkonto:
Evangelische Bank, BIC: GENODEF1EK1 / BLZ: 520 604 10
IBAN:  DE24 5206 0410 0003 5004 97 / Kto.-Nr.: 3 500 497
Verwenden Sie dieses Konto bitte ausschließlich für die 
Stiftung.


